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Grufdwort

GRUSSWORT DES BURGERMEISTERS

Liebe Leserinnen, liebe Leser,

mit dieser Broschiire halten Sie das neu aufgelegte Exemplar eines Ratgebers fiir Frauen in
Moers in lhren Hinden. Ich freue mich, lhnen das neue Heft mit den aktuellsten Tipps und
Adressen prisentieren zu kénnen.

Frauen haben heutzutage meist gleichzeitig ihren Beruf und ihr Familienleben zu organisie-
ren und sind manchmal dariiber hinaus noch fir die Carearbeit, wie z.B. die Pflege von
Angehérigen, zustindig. Da kommt einiges zusammen und die Zeit fiir sich selbst ist dann
oft sehr knapp bemessen.

Dieser Ratgeber soll als kleine Unterstiitzung dienen, um die Adressen der wichtigsten
Kontakt- und Anlaufstellen schnell zur Hand zu haben — ein frauen- und familienspezifi-
sches Nachschlagewerk sozusagen. Die Gleichstellungsstelle der Stadt Moers baut damit
ihr Unterstiitzungsangebot weiter aus. Niitzliche Informationen aus verschiedenen The-
menbereichen mit den entsprechenden Ansprechpartnerinnen und -partnern sind ebenso
zu finden, wie die dazugehérenden Adressen, Telefonnummern und Offnungszeiten.

Da so eine Broschiire am besten auch im Austausch mit den Biirgerinnen und Biirgern funk-
tioniert, freut sich die Gleichstellungsstelle tiber Anregungen oder Erginzungen. Vielleicht
kann diese Publikation sogar zur weiteren Vernetzung in unserer Stadt beitragen.

Ich hoffe, dass dieser Wegweiser — auch im digitalen Zeitalter — dabei helfen kann, kostbare

Zeit zu sparen und wertvollen Input zu geben.

lhr

Z..
LD

Christoph Fleischhauer
Biirgermeister



VORWORT DER GLEICHSTELLUNGSBEAUFTRAGTEN

Liebe Leserinnen und Leser,

ich freue mich, thnen die neu aufgelegte Informationsbroschiire fiir Frauen in Moers vor-
stellen zu durfen.

Es war mir ein grofes Anliegen, ein Nachschlagewerk fur Moers zu erstellen, in welchem sich
frauen- und familienrelevante Angebote finden. Dabei richten sich einige Angebote konkret
an Frauen, andere sind von allgemeinem Interesse. Neben der Sammlung wichtiger Infor-
mationen, Hilfs- und Beratungsangeboten sowie Kontaktdaten, zeigt diese Broschiire auch
die Vielseitigkeit in unserer Stadt auf.

Besonderem Dank gilt den Institutionen und Firmen, die durch ihre Werbeanzeigen diese
Broschiire unterstitzt haben und nattirlich unserem Partner, dem SLV-Verlag, durch dessen
Kompetenz diese ansprechende Broschiire realisiert werden konnte.

Ich wiinsche lhnen, dass Sie mit der Broschiire schnell gezielte Unterstiitzung in all lhren
Anliegen finden. Uber Erginzungen, Fragen zur Gleichstellungsarbeit oder konstruktive
Hinweise freue ich mich sehr.

lhre

Qi o

Jacqueline Rittershaus
Gleichstellungsbeauftragte
Stadt Moers



Beratung

AWO

STARTCHANCEN — HILFEN FUR
SCHWANGERE FRAUEN UND FAMILIEN
MIT KINDERN BIS ZU 3 JAHREN

Die Mitarbeiterinnen stehen den Familien bei allen Fragen
rund um Schwangerschaft und Geburt zur Seite.

Schwerpunkte:
« Unterstiitzung bei der Beantragung von finanziellen Hilfen
- Beratung zur Versorgung u. Entwicklung des Kindes, sowie
zur Férderung der Eltern-Kind-Bindung
- Begleitung zu Fritherkennungsuntersuchungen und Amtern
« Austausch in Elterntreffs oder Spielgruppen
+ Vermittlung zu Hebammen und zu Férderangeboten
fur Kinder

Ansprechpartnerin:

Barbara Schwanitz

Talstraf3e 12, 47445 Moers

Telefon: 02841/885 68 15

Mobil: 01577/469 53 78

E-Mail: m.startchancen@awo-kv-wesel.de
Website: www.awo-kv-wesel.de

5 .
baby-sparadies : -.
lhr Babyausstattungsgeschaft

in Moers-Hulsdonk f _M _

Am Schirmannshiitt 30x ¢ 47441 Moers e Telefon: 02841 9994676
E-Mail: info@babysparadies.com ¢ www.babysparadies.com

BERATUNGSSTELLE FUR SCHWANGERE
IN KONFLIKTSITUATIONEN

Tragerin: Sozialdienst kath. Frauen e.V. Moers

Angebote:

« Allgemeine Sozialberatung

- Hilfe fiir Frauen in besonderen Lebenslagen
- Familienhilfe

« Information/Aufklarung iiber soziale Fragen
- Erarbeitung personlicher Lésungen etc.

Kontakt:

Haagstr. 30

47441 Moers

Telefon: 02841/92 25 10
E-Mail: info@skf-moers.de

Vorsorge « Geburt - nge/

Termine nach Absprache

Klapperstorch Airlines EGE

Karl-Hoffmeister-Platz 1 Tel: 02841-25022 %
47441 Moers Mobil: 0172-2627474 [

hebamme(@ilonka-dedio.de « www.ilonka-dedio.de



mailto:m.startchancen@awo-kv-wesel.de
http://www.awo-kv-wesel.de
mailto:info@skf-moers.de
http://www.ilonka-dedio.de/
http://www.babysparadies.com/

Beratung

CARITASVERBAND MOERS-XANTEN E. V.

Beratungsstelle und Betreutes Wohnen fiir Frauen
mit besonderen sozialen Schwierigkeiten gemaf
Sozialgesetzbuch XII

Hilfsangebote der Beratungsstelle:

Hilfen bei Wohnungslosigkeit

Unterstiitzung beim Erhalt der Wohnung
oder bei der Wohnraumsuche

Hilfe bei der Sicherung des Lebensunterhalts
Betreuung von Frauen in der Notunterkunft
Vermittlung von beschiitzendem Wohnraum
Vermittlung von erzieherischen Hilfen fiir
mitbetroffene Kinder

Entschuldungshilfe
Treuhandkontoverwaltung

Ansprechpartnerin:

Karin Keller

Ostring 1

47441 Moers

Telefon: 02841 / 9010800

E-Mail: Karin.Keller@caritas-moers-xanten.de
Website: www.caritas-moers-xanten.de

Erreichbarkeit:
Di und Fr 10.00—12.00 Uhr
Do 14:00 —17.00 Uhr

Termine nach Vereinbarung



mailto:Karin.Keller@caritas-moers-xanten.de
http://www.caritas-moers-xanten.de

Internationaler Kulturkreis Moers e.V.

Der Internationale Kulturkreis Moers e.V. (IKM), gegriindet
1978, ist ein anerkannter Trdger der sozialen Arbeit, organi-
siert unter dem Dach des Paritatischen NRW.

Unsere interkulturelle Arbeit ermdglicht Perspektiven der
Bildung und Teilhabe fir Frauen, Familien, Kinder und
Jugendliche - und das unabhangig von kultureller oder sozia-
ler Herkunft.

Der Verein arbeitet unabhangig und versteht sich als Ort
der interkulturellen Begegnung und des interkulturellen Aus-
tausches und des Lernens.

Mit seinen Angeboten tritt der IKM fiir Demokratie, soziale
und gesellschaftliche Verantwortung, Offenheit und Toleranz
ein, fordert und starkt das Individuum sowie seine soziale,
berufliche und kulturelle Integration.

Alle Angebote im IKM ermdglichen allen Biirger:Innen inter-
kulturellen Austausch erlebbar zu machen und ermdéglichen
ihnen, vorhandene Kompetenzen freizusetzen und diese im
gesellschaftlichen Leben zu nutzen und weiterzugeben.

Internationaler Kulturkreis Moers e.V.
Kirschenallee 35 - 47443 Moers

Tel: 02841 (50 45 64) - Fax: 02841 (50 17 87)
facebook: internKulturkreisMoers - instagram: ikm_e_V_78

CARITASVERBAND MOERS-XANTEN E. V.
MIGRATIONSBERATUNG

Zuwandernde stehen hiufig vor besonderen Herausforde-
rungen. Wir sind Anlaufstelle fiir alle erwachsenen Zuwan-
dernden ab 27 Jahren mit Fragen rund um Einwanderung und
bieten Rat und Hilfe. Wir sind ein multikulturelles Team und
stehen lhnen und lhrer Familie mit Fachwissen und Erfahrung
zur Seite.

Schwerpunkte:

« Zuwanderungsgesetz und Bleiberecht
- Aufenthaltsstatus

Sprachproblemen

« Sprachkursen

- schulische und berufliche Integration
- Ehe, Familie und Erziehung

+ Gesundheit

- Behordenangelegenheiten

« Armut oder Verschuldung
Suchtkrankheiten

Ansprechpartner:

Ibrahim Hamid

Augustastrale 7—9

47441 Moers

Telefon: 02841/8804833

E-Mail: ibrahim.hamid@caritas-moers-xanten.de
Website: www.caritas-moers-xanten.de

Erreichbarkeit:
Di 10.00-12.00 Uhr
Do 14.00-16.00 Uhr


mailto:ibrahim.hamid@caritas-moers-xanten.de
http://www.caritas-moers-xanten.de
http://www.ikm-moers.de/
http://www.facebook.com/InternKulturkreisMoers/
http://www.instagram.com/ikm_e_v_78/
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caritas

Ambulante und stationére Altenhilfe

Ambulante Pflege - Stationare Pflege - Kurzzeitpflege -
Tagespflege - Unterstitzung im Haushalt - Seniorenberatung -
Wohnberatung - Mobiler Mahlzeitendienst

Gesundheit & Soziales

Familienbegleitende Unterstltzung - Kurberatung -
Individuelle Familenhilfe - Hilfe fir Menschen mit psychischer
Erkrankung - Unterstutzung bei Krankheit -
Demenzberatung - Gesprachskreise - Allgemeine
Pflegeinformationen - Beratung fur Wohnungs- &
Existenzsicherung - allgemeine Sozialberatung

Caritasverband Moers-Xanten e.V.
NeustraBe 35 - 47441 Moers

Tel. 02841/9010-0

Web www.caritas-moers-xanten.de
Mail info@caritas-moers-xanten.de

Kinder, Jugend & Familie

Allgemeine Erziehungsberatung - GruppenmaBnahmen -
Schulische Betreuung & Beratung - Hilfen in der Familie -
Die BOX - youngcaritas - Waldzeltplatz


http://www.caritas-moers-xanten.de/

Angebote:
Kinder-, Jugend- und Familienhilfe:
Beratung und Hilfen ftir Familien, erzieherische Hilfen
Soziale Hilfen und Beratung:
Offene Sozialberatung, Beratung alleinstehender und
alterer Menschen
Betreuungen und Beratung nach dem Betreuungsgesetz

Gabelsbergerstr. 2

47441 Moers

Telefon: 02841/100145

E-Mail: info@diakonie-moers.de
Website: www.kirche-moers.de

Erreichbarkeit:

Mo - Fr 09.00-12.00 Uhr
Di, Do 14.00-17.00 Uhr
und nach tel. Vereinbarung

10

Spielhaus Mattheck, Spielplatz Dresdener Ring
E-Mail: seestern@diakonie-moers.de

Offene Einrichtung fiir Kinder ,Seestern“
Dresdener Ring 63 — 65
E-Mail: seestern@diakonie-moers.de

Schuldnerberatung und Verbraucherinsolvenzberatung
Gabelsbergerstr. 2,
Telefon: 02841/100165

Drogenbhilfe

Rheinberger Str. 17

Telefon: 02841/100185

E-Mail: drogenhilfe@diakonie-moers.de

Freiwilligenzentrale Moers

Rheinberger Str. 17

Telefon: 02841/100188

E-Mail: info@freiwilligenzentrale-moers.de
Website: www.freiwilligenzentrale-moers.de


mailto:info@diakonie-moers.de
http://www.kirche-moers.de
mailto:seestern@diakonie-moers.de
mailto:seestern@diakonie-moers.de
mailto:drogenhilfe@diakonie-moers.de
mailto:info@freiwilligenzentrale-moers.de
http://www.freiwilligenzentrale-moers.de

Beratung

Seniorenbiiro Repelen

Markt 5

47445 Moers

Telefon: 02841/73596

E-Mail: seniorenbuero-moers-repelen@diakonie-moers.de

Verein fiir Betreuungen, Vormundschaften und Pflegschaften
im Diakonischen Werk Moers e.V.

MiihlenstraRe 20,

47441 Moers

Telefon: 02841/78184-51

E-Mail: info@diakonie-moers.de

Ambulant Betreutes Wohnen fiir psychisch Kranke,
geistig Behinderte oder suchtkranke Menschen
Uerdinger Straf3e 103

47441 Moers,
Telefon: 02841/3687879

Fachberatung Demenz
MiihlenstraRe 20

47441 Moers

Telefon: 02841/7818453

E-Mail: a.sturtz@diakonie-moers.de

Alzheimer Gesellschaft im Kirchenkreis Moers
f. d. Niederrhein e.V.

Gabelsbergerstr. 2, Telefon: 02841/100179
E-Mail: info@alzheimergesellschaft-moers.de

1

stilewo

Dem Baden!

WIR OFFNEN IHNEN DIE TUR ZU NEUEN PERSPEKTIVEN

Blinden- und Sehbehindertenverein
flr Moers und Umgebung e. V.

Jeden dritten Freitag eines Monats bieten wir blinden und seh-
behinderten Menschen und deren Angehdrigen eine Beratung
von 14.00 Uhr — 16.00 Uhr im Geb&ude des SCI, Hanns-Albeck-

Platz 2 an, aber nur nach terminlicher Absprache.

Telefonische Beratung sowie Voranmeldung:

Heinz Peter Maas « Hainbuchenstr. 35 + 47443 Moers - Tel. 0 28 41/ 5 53 70
sowie 0 28 41/ 3 68 39 93 - www.blindenverein-moers.de



mailto:seniorenbuero-moers-repelen@diakonie-moers.de
mailto:info@diakonie-moers.de
mailto:a.sturtz@diakonie-moers.de
mailto:info@alzheimergesellschaft-moers.de
http://www.stilewo.de/
http://www.blindenverein-moers.de/
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g = | DONUM VITAE
F_ Werden Sie Teil !
unseres Teams in Moers!

s, 5

Staatlich anerkannte Schwangerschafts-
konfliktberatungsstelle

Wir sind fiir Sie da und beraten Sie:

- im Schwangerschaftskonflikt mit Beratungsnachweis fiir
ungewollt Schwangere

- bei Fragen zur Geburt und Entwicklung des Kindes

- vertrauliche Geburten

« bei Partnerschaftsproblemen und Fragen zu Sexualitit

- Fehl-, Friih — oder Totgeburt, nach Abbruch

« bei unerfiilltem Kinderwunsch

« vor, wihrend und nach Pranataldiagnostik

- Finanzielle Unterstiitzung fiir Frauen in Notsituationen

- Sexualpadagogische Priaventionsangebote

Kontakt:

Fiir unsere Landesdirektion am Homberger StraRe 71

wirtschaftsstarken Standort Moers suchen wir zum M
01.09.2023 zwei Auszubildende zum 47441 ) o€rs

Kaufmann Versicherungen und Finanzanlagen (m/w/d). Telefon: 02841/884353

E-Mail: info@donumvitae-moers.de
Schulische Voraussetzungen: Mittlere Reife, Website: www.donumvitae-moers.de
Fachhochschulreife oder Abitur.

Was wir schidtzen: gute mindliche und schriftliche

Ausdrucksfahigkeit, Sozialkompetenz, Engagement

und die Freude am Umgang mit Kunden, Erreichbarkeit:

gute Kommunikationsfahigkeit. Mo 08.00 — 15.00 Uhr

Bei Interesse bewerben Sie sich bitte mit den Di—Do  08.00-14.00 Uhr

Ublichen Unterlagen - gerne auch per E-Mail. Fr 08.00 —13.00 Uhr
Termine nach Vereinbarung!

Landesdirektion

Bérgmann und Bloemers GmbH

Im Moerser Feld 1+ 47441 Moers

Tel. 0284190190
info.boergmann-bloemers@continentale.de

www.continentale.de
ie@

Vertrauen, das bleibt. Die \
Continentale


mailto:info@donumvitae-moers.de
http://www.donumvitae-moers.de
http://www.boergmann-bloemers.de/

Beratung 13

EHE-, FAMILIEN- UND

LEBENSBERATUNG — Erreichbarkeit:
KATHOLISCHE KIRCHE BISTUM MUNSTER go = egee=.ee U
o 09.00—11.30 Uhrund
14.00 — 17.00 Uhr
Beratung /[ Ziele: Termine nur nach Vereinbarung

- in Partnerschafts-, Ehe- und Familienkonflikten
- in Fragen von Trennung und Scheidung

- bei persénlichen Problemen

- in Lebenskrisen

Kontakt:
Essenberger Strafle 6a

47441 Moers
Telefon: 02841/23730 ... weil uns Ihr W am Herzen liegt!
E-Mail: efl-moers@bistum-muenster.de

Website: www.ehefamilieleben.de W

www.augenweide-moers.de

ROSA HTMMELRETCH e

Paarberatung Trennungs-Mediation

Wenn Sie als Paar wieder Zu- Wenn Sie Unterstiitzung darin
gang zueinander finden und lhr benotigen, selbstbestimmte
Gegeniiber verstehen mochten. und einvernehmliche
Regelungen zu finden,

die die Bedlirfnisse aller
Beteiligten berticksichtigen.

Coaching

Wenn Sie lhre personliche
und/oder berufliche Situation
nachhaltig und langfristig ver-

Rita Opdenhdvel - BirkenstraBe 21 - 47506 Neukirchen-Vluyn E];ijﬁm

Tel.: 02845 7 90 63 88 - Mobil: 0172 775 799 3 ﬁﬁ,ﬂ
rita@rosa-himmelreich.de - www.rosa-himmelreich.de Eqku.,..



http://www.rosa-himmelreich.de/
http://www.augenweide-moers.de/
mailto:efl-moers@bistum-muenster.de
http://www.ehefamilieleben.de

Beratung 14

EVANGELISCHE BERATUNGSSTELLE

DUISBURG/MOERS Offnungszeiten:
Mo — Mi 08.30-12.00 Uhrund
Angebot: 14.00 —16.00 Uhr
- Erziehungs- und Familienberatung Do 14.00 —17.00 Uhr
- Ehe/Partnerschafts- und Lebensfragen Fr 08.30 —12.00 Uhr

« Schwangerschaftskonflikt- und
Schwangerschaftsberatung

Kontakt:
Humboldtstr. 64

47441 Moers
Telefon: 02841/9 98 26 0o

E-Mail: duisburg-moers@ev-beratung.de
www.ev-beratung.de

Evangelische Psychologische Beratung in Erziehungs-,
Beratu ngSStEl le Familien-, Ehe-/Partnerschafts- und ElisE

Lebensfragen, Schwangeren- und
Duisburg | Moers Schwangerschaftskonfliktberatung [=]

E ! : . Evangelische
1 -

: Beratungsstelle

(aSieee e | Duisburg/Moers
Humboldtstralle 64—66

47441 Moers

Telefon: 028419982600

E-Mail: duisburg-moers@

ev-beratung.de

www.ev-beratung.de

e

hwangeren- und Schwanger- 2 < i
schaftskonfliktberatung inder- und Jugendb g Familienberatung



mailto:duisburg-moers@ev-beratung.de
http://www.ev-beratung.de
http://www.ev-beratung.de/

Beratung

FRAUENHAUS

Zufluchtsstitte fiir bedrohte und /
oder misshandelte Frauen und ihre Kinder

Wir bieten:

« Schutz vor weiteren Misshandlungen

- Hilfe im Selbstfindungs- und Entscheidungsprozess
- Padagogische Arbeit mit den Kindern

- Vermittlung weiterfiihrender Hilfen

- Beratung im Rahmen des Gewaltschutzgesetzes

Kontakt:

HaagstraRe 1

47441 Moers

Telefon: 02841/504531

E-Mail: frauenhaus @ skf-moers.de
Website: www.skf-moers.de

Erreichbarkeit:
Mo-Do: 08:30—12:00 u. 14:00—16:00 Uhr
Fr: 08:30 — 14:00 Uhr

Bereitschaft rund um die Uhr
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FRAUENSELBSTHILFE NACH KREBS

Landesverband Nordrhein-Westfalen e.V.
Gruppe Moers

Krebskrank? Wir helfen! Wenn die Diagnose ,Krebs* lautet, ist
das fur die meisten Menschen ein Schock. Die Erschiitterung
erstreckt sich auf alle Lebensbereiche. Der Weg, der jetzt vor
ihr liegt, erscheint steinig und uniiberwindbar. Wir, die Mitglie-
der der FSH, sind ihn bereits gegangen.

Vor dem Hintergrund unserer gesammelten Erfahrungen hel-
fen wir betroffenen Frauen, ihren persénlichen Weg im Um-
gang mit der Krankheit zu finden.

Frauenselbsthilfe Gruppe Moers
im Bonifatiusheim
Bonifatiusstr. 104

47441 Moers-Asberg

Ansprechpartnerin:
Susanne Kalpin

Telefon: 02841/40 88 74 9
Telefon: 0172/88 26 109

Individualpsychologische
Beratungspraxis
Eva-Maria Hambuch

Krisen- und Traumaberatung
;7 ) Individualpsychologische Beratung
& Seelsorge
Ernst-Barlach-Str. 1 - 47447 Moers - Tel. 02841 3671340

www.mut-zur-veraenderung-hambuch.de



mailto:frauenhaus@skf-moers.de
http://www.skf-moers.de
http://www.mut-zur-veraenderung-hambuch.de/page/start_1.html

Frauen

helfen
Beratung und Fraven e.V.
UnterstUtzung bei: Moers

Allgemeinen Lebenskrisen

und Problemen
Trennung/Scheidung
Kdrperlicher, psychischer Gewalt
Hauslicher Gewalt
Sexueller Gewalt

Wir machen Mutl!

Praventionsarbeit Die Frauenberatungsstelle bietet allgemeine
psychosoziale Beratung an und ist Fachstelle
gegen hdusliche und sexuelle Gewalt.

Wir unterstUtzen Frauen dabei, inre Fahigkeiten
und Starken deutlicher wahrzunehmen und ihren
eigenen Weg zu finden, um selbstbestimmt,

offensiv und selbstbewusst zu leben.

Jede Frau hat das Recht
auf ein gewaltfreies Leben!

Uerdinger Str. 23 info@frauenhelfenfrauenmoers.de

47441 Moers www.frauenhelfenfrauenmoers.de

Tel: 02841- 28600 Beratungstermine nach Vereinbarung


http://www.frauenhelfenfrauenmoers.de/

Die Frauenberatungsstelle ist Anlaufstelle fiir alle Frauen bei
psychosozialen Problemen, die nicht alleine gelst werden
kénnen. In der Frauenberatungsstelle werden Frauen grund-
sitzlich von Frauen beraten.

Neben den Einzelberatungen finden auch Gruppen zu aktu-
ellen Themen statt, z.B. die Gruppe fiir Frauen mit Depressi-
onen oder der Lesbentreff.

Fachstelle gegen sexualisierte Gewalt
Wir bieten telefonische und persénliche Beratung bei allen Fra-
gen sexueller Gewalt an:
Stabilisierung wahrend der Krise
Erste Schritte nach einer Vergewaltigung
Anonyme Spurensicherung nach Sexualstraftat
Unterstiitzung bei der Entscheidung fiir oder
gegen eine Anzeige
Vermittlung von Adressen (Juristinnen, Therapeutinnen
oder Rechtsanwiltinnen)
Informationen zum Strafverfahren und zur psychosozialen
Prozessbegleitung
Informationen zur Opferentschidigung

Uerdinger Strafie 23

47441 Moers

Telefon: 02841/28600

E-Mail: info@frauenhelfenfrauenmoers.de
Website: www.frauenhelfenfrauenmoers.de
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VERKAUF | VERMIETUNG | INVESTMENT ‘ VON POLL

Ihr Ansprechpartner,
wenn es um Immobilien geht!
kompetent — empathisch — vertrauensvoll

Unser Serviceprogramm:
» Begleitung von A-Z
- kostenfreie Immobilienbewertung

« Professionelle Aufbereitung und Vermarktung
lhrer Immobilie

Finanzierungsservice Uber VP-Finance

Optimale Preise beim Verkauf oder Vermieten
Ihrer Immobilie

Unterstltzung bei der Suche nach neuem Wohnraum

Empfehlung von Handwerkern und Umzugsunternehmen

Gutschein

fiir eine exklusive und professionelle
Marktpreiseinschdtzung threr Inmobilie

Ihre Evelin Gill
Immobilienmaklerin (IHK),
Geprtfte freie Sachverstandige fiir
Immobilienbewertung (WertCert®),
GESCHAFTSSTELLENINHABERIN

Shop Moers | NeustraRe 34 | 47441 Moers

T.: 02841 - 88 15 85 0 | moers@von-poll.com
£€6ﬂ;7} EZ}};&E;’; www.von—poll.com/moers


mailto:info@frauenhelfenfrauenmoers.de
http://www.frauenhelfenfrauenmoers.de
http://www.von-poll.com/de/immobilienmakler/moers

Beratung 18

INTERNATIONALER BUND Ansprechpartnerin:
SOZIALE DIENSTE GMBH — Déne Yesilbala
JUGENDMIGRATIONSDIENST (JMD) Augustastrafie 6

47441 Moers
Beratung und Hilfen fiir auslindische Telefon: 02841/908383
Einwohnerinnen und Einwohner Aussiedlerinnen E-Mail: Doene.Yesilbala@ib.de
und Aussiedler Website: www.internationaler-bund.de

- Beratung von Migrant:innen im Alter von 12 — 27 Jahren
- Integrationssprachkurse

- Sprachférderung fiir Schiiler:iinnen und Student:innen

- bei persénlichen Problemen und Krisen

- bei der Anerkennung von Zeugnissen und Ausbildungen
- Vermittlung von Sprachkursen

- Individuelle Unterstitzung

HDI Privatschutz

Sicherheit fiir Sie und Ihre Liebsten —  yp| generalvertretung
Patrick Gerhard

im Alltag wie in Ausnahmesituationen.

HaagstraBe 1
Ihr Leben hlt viele einzigartige Momente bereit — und immer 47441 Moers
wieder neue Abenteuer! Doch wirklich unbezahlbar sind vor allem Telefo;: 02:4][188:33‘;0
die alltaglichen Dinge: Ihre Gesundheit, Ihre Familie und Ihr sicheres P e @, o

S ) https://berater.hdi.de/

Zuhause. Was fiir Sie einen besonderen Wert hat, verdient besonde- patrick-gerhard
ren Schutz. Passiert etwas, sind wir fiir Sie da. Der Privatschutz von
HDI sichert Ihre persdnliche Lebenswelt zuverldssig ab.

lhr HDI-Team Moers



mailto:Doene.Yesilbala@ib.de
http://www.internationaler-bund.de
http://berater.hdi.de/patrick-gerhard/

Beratung

PRO FAMILIA

DEUTSCHE GESELLSCHAFT FUR
FAMILIENPLANUNG, SEXUALPADAGOGIK
UND SEXUALBERATUNG E.V.

Angebote:

- Schwangerschaftskonfliktberatung

- Beratung uiber finanzielle und psychosoziale Hilfen
in der Schwangerschaft

- Beratung zu den Themen: Elternsein, Familienleben
und Sexualitit, Sexualitit in und nach der Schwangerschaft

- Beratung zu Familienplanung, Verhiitung, Kinderwunsch

- Beratung und Hilfe bei psychischen Auffilligkeiten,
depressiven Verstimmungen, in und nach der
Schwangerschaft

- Psychosoziale Beratung vor, wihrend und nach
Pranataldiagnostik

- Beratung nach Fehlgeburt, Schwangerschaftsabbruch

- Sexualpddagogische Gruppenveranstaltungen

Beratungsstelle

Kdnigstrafle 49

47051 Duisburg

Telefon: 02 03 / 35 07 0O

E-Mail: duisburg@profamilia.de
www.profamilia.de

Offnungszeiten:
Mo - Fr 09.00-13.00 Uhr
Mo — Do 14.00-18.00 Uhr
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SOLWODI NRW E. V.
Hilfen fiir Opfer von Menschenhandel

Beratung von Frauen, die Opfer von Menschenhandel sind,
von Zwangsheirat bedroht oder als Migrantinnen Gewalt in der
Ehe erfahren.

Arbeitsschwerpunkte:

+ Unterbringung in Schutzwohnungen

« Klarung von persénlichen, rechtlichen und

- finanziellen Problemen

- Psychosoziale Betreuung von Zeuginnen
Vermittlung von Rechtsbeistand

Begleitung zu Beh6rden und Gerichtsprozessen
- Sprach- und Berufsférderung

- Hilfe bei der Riickkehr ins Heimatland

Kontakt:

Postfach 101150

47011 Duisburg

Telefon: 0203/663150

E-Mail: duisburg@solwodi.de
Website: www.solwodi.de


mailto:duisburg@profamilia.de
http://www.profamilia.de
mailto:duisburg@solwodi.de
http://www.solwodi.de

Beratung

SOZIALDIENST KATH. FRAUEN E. V. Kontakt:
HaagstraRe 1

Frauen und Familien, die sich in Notlage befinden, kénnen und 47441 Moers

sollten sich an die Beratungsdienste des Sozialdienstes katho- Telefon: 02841/922510

lischer Frauen wenden. E-Mail: info@skf-moers.de
Webseite: www.skf-moers.de

Schwerpunkte:

- Beratung bei familidren Konflikten

- Fragen zur Sicherung des Lebensunterhaltes Erreichbarkeit:

und der Unterkunft Mo — Do: 08:30—12:00 Uhr und 14:00-16:00 Uhr
- Finanzielle Probleme, Budget-Beratung und Verwaltung, Fr: 08:30 —14:00 Uh

Verschuldung
- Straffilligkeit
- Erziehungs-, Partnerschafts- und Generationskonflikte
- Gewalterfahrungen
- Psychische Schwierigkeiten
- Drohender Wohnungsverlust/Wohnungslosigkeit
+ Suchtprobleme
- Umgang mit und Begleitung zu Behérden

N2
Da sein, Leben helfen. {”vl»\‘?
Sozialdienst katholischer Frauen e.V. Moers SkF

Sie wollen als Ehrenamtliche
Mitarbeiter*in helfen oder
brauchen selbst Hilfe?

Dann melden Sie sich gerne!

Wir sind fiir Sie da in den Fachbereichen: Geschiftsstelle

» Frauenhaus HaagstraBe 1

« Schwangerschaftsberatung 47441 Moers

+ Allgemeine Sozialberatung Telefon: 02841 92251-0

* Rechtliche Betreuung Telefax: 02841 92251-20

» Vormundschaften E-Mail: info@skf-moers.de

« Beratung/Schulung von ehrenamtlichen Vormiindern oder Betreuern www.skf-moers.de



mailto:info@skf-moers.de
http://www.skf-moers.de
http://www.skf-moers.de/
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WEISSER RING

Der Weisse Ring leistet Opfern einer Straftat Hilfe

Zu den Hilfsméglichkeiten zihlen unter anderem mensch-
licher Beistand und persénliche Betreuung, Begleitung zu Ter-
minen bei Polizei, Staatsanwaltschaft und Gericht, Gewihrung
von Rechtsschutz sowie finanzielle Unterstiitzung von tatbe-
dingten Notlagen.

Bundesweites Opfer-Telefon: 116006
von 07.00 — 22.00 Uhr

Bundesgeschiftsstelle Weisser Ring
Weberstrafle 16

55130 Mainz

Telefon: 06131 / 83030

E-Mail: info@weisser-ring.de
Website: www.weisser-ring.de

y _f\ - Machen Sie lhre Rente
/ ) zur Chefinnensache!

Jetzt beraten lassen.
Mehr Infos unter

sparkasse.de/selbstvorsorgerin

PROVINZIAL

a 1
- ;
TRE
- b # SElBs.‘ Sparkasse
el ~ \\RSORGER/V .' % am Niederrhein



http://www.sparkasse.de/lp/selbstvorsorgerin.html?vanity=vanityspk/selbstvorsorgerin
mailto:info@weisser-ring.de
http://www.weisser-ring.de

Beratung 22

HINTERBLIEBENENBERATUNG Anzeige

Viele organisatorisch notwendige Schritte sind mit einem Trauer-
fall verbunden. Bestattungsinstitute kénnen Angehérigen bei
entsprechender Beauftragung eine Vielzahl von Erledigungen
abnehmen, auch die Anzeige des Todes gegentiber dem Standes-
amt und die Beantragung einer Sterbeurkunde. Folgende Unter- ﬁ, BESTATTUNGEN
lagen missen im Original zur Beurkundung vorliegen:

IHRE Partnerin fir moderne und klassische

- Personalausweis des Verstorbenen Bestattungen und Bestattungsvorsorgen
- Todesbescheinigung vom Arzt EEE———

« Geburtsurkunde des Verstorbenen

« Heiratsurkunde des Verstorbenen

- Rechtskriftiges Scheidungsurteil und Sterbeurkunde

des Ehepartners (bei Geschiedenen) Bestattungen Rita Engeln
« Heiratsurkunde und Sterbeurkunde des Ehepartners \ Eurotec-Ring 15 E#E
(bei Verwitweten) 47445 Moers T

Tel: 02841 1738945 I
www.rita-engeln.de E

Tag & Nacht erreichbar
NGEN Kompetente Beratung & Erledigung

Einfiihlungsvermégen & Fachwissen
W_m Vorsorge fachkundig, oféen & fagr-

Inhaberin: Melanie Schobel er sagen Ihnen heute

muss
Am Jungbornpark 191 - 47445 Moers-Repelen A

TEL.02841/7 60 14

Geschaftszeit:
Mo - Fr 9.00 - 12.00 Uhr + 15.00 - 18.00 Uhr

bestattungen-latzke-wallor@t-online.de
www.bestattungen-latzke-wallor.de



http://www.rita-engeln.de/
http://www.bestattungen-latzke-wallor.de/
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EIN BESTATTUNGSINSTITUT Anzeige

- berit Sie dank eines 24-Stunden-Service im Trauerfall sofort
(auf Wunsch auch zu Hause)

- meldet, wo nétig, den Sterbefall

- Uberfiihrt zu jedem Bestattungsort Ihrer Wahl

- organisiert die gesamte Bestattung und die Trauerfeier

- gibt Ratschlage bei der Festlegung des Grabes

- erledigt alle Formalitaten und Behérdengange

- verauslagt bestellte Fremdleistungen

- zieht Versicherungsleistungen ein

Mdoglich ist, eine Sterbegeldversicherung abzuschlieRen, um
Angehérige finanziell zu entlasten, und bereits zu Lebzeiten
den Bestattungsort und die Art der Bestattung selbst zu regeln
oder jemanden mit der Totenfuirsorge zu betrauen.

UBER 60 JA
BESTATTUNGEN

Fans Molitor

ERD-, FEUER-, SEE- UND ANONYME BESTATTUNGEN
TAG UND NACHT FUR SIE ERREICHBAR

Rheinberger:
47445 Moers

02841 44400



http://www.bestattungen-molitor.de/

Kerstin Gildner
Rechtsanwiitin &
Mediatorin

Anwaltskanzlei Guldner

Arbeitsrecht - Sozialrecht
Familienrecht - Mediation

Ob personliches Gesprach oder telefonische Bera-
tung — wir werden eine gemeinsame Losung lhrer
rechtlichen Probleme finden. Ich biete Ihnen kompe-
tente, spezialisierte Beratung im Vorfeld einer gericht-
lichen Auseinandersetzung und durchsetzungsstarke
Vertretung lhrer Interessen gegeniiber der Gegensei-
te, Behorden und Gerichten. Alternativ dazu besteht
die Moglichkeit der Durchfiihrung einer Mediation.

Hochstralle 3d

47506 Neukirchen-Viuyn

T 02845-9843770

F 02845-9843771
info@anwaltskanzlei-gueldner.de
www.anwaltskanzlei-gueldner.de
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AMTSGERICHT MOERS —
RECHTSANTRAGSSTELLE/
BERATUNGSHILFE

Die Rechtsantragstelle bietet Ihnen direkte und praktische Hil-
festellung, wenn Sie Antrige und Schriftsitze an das Gericht
richten wollen. Sie kénnen beispielsweise Klagen, Klageerwide-
rungen, einstweilige Verfiigungen/Anordnungen und andere
Erklirungen dort zu Protokoll geben. Die Rechtspflegerinnen
und Rechtspfleger geben lhnen Formulierungshilfen und ach-
ten darauf, dass Form und Fristen eingehalten werden. Eine
kostenlose und umfangreiche rechtliche Beratung darf die
Rechtsantragstelle Ihnen jedoch nicht geben. Fiir Rechtsbera-
tung sind nach dem Rechtsberatungsgesetz ausschlielich die
Angehérigen der rechtsberatenden Berufe — insbesondere
Rechtsanwiltinnen und Rechtsanwilte — zustindig.

Amtsgericht Moers
HaagstraRe 7
47441 Moers

Postanschrift:

Postfach 10 11 40

47401 Moers

Telefon: 02841/1806-0

Fax: 02841/1806-3014

Website: www.ag-moers.nrw.de

Offnungszeiten:
Mo —Fr 08.30-12.30 Uhr
Do 14.00—15.00 Uhr


http://www.ag-moers.nrw.de
http://www.anwaltskanzlei-gueldner.de/
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Asberger Strafle 5

47441 Moers

Telefon: 02841/1710

Telefon: 0281/1070 (Zentrale)
Website: wesel.polizei.nrw

Tanja Lange
Telefon: 0281/1074421
E-Mail: tanjao1.lange@polizei.nrw

Jurgen Boland
Tel. 0281/1074428
E-Mail: juergen.boland@polizei.nrw

Zu den Aufgaben der Polizei gehéren:
Gefahrenabwehr: Menschen vor Gefahren schiitzen
Strafverfolgung: Sie untersucht, wenn sich jemand nicht an
die Gesetze hilt und sorgt daftir, dass die Straftiter bestraft

Anwaltskanzlel
Ulrike Libuda-Kratzig

werden kénnen RSmerstr. 426b - 47441 Moers
Bekampfung von Kriminalitit Tel.: 02841 - 16 889 Rechtsanwialtin
Kriminalitdts-Vorbeugung/ Privention: Die Polizei hilft den info@anwaltskanzlei-libuda-moers.de Ulrike Libuda-Kratzig

Menschen z. B. mit Beratung und Tipps, wie sich z. B. vor
Einbrechern oder vor Gewalt an Frauen und Kindern schiit-
zen kénnen

Opferschutz und Opferhilfe: Es gibt besondere Opfer-
Schutz- Beauftragte, die Opfer und Ihre Familien beraten.
Verkehrs-Sicherheit: Die Polizei bietet z. B. Kurse an fiir
Kinder, Autofahrer oder Fahrradfahrer, zu diesem Thema
Schutz bei Sport- oder anderem Veranstaltungen: Hier www.anwaltskanzlei-libuda-moers.de
sorgt die Polizei fiir Sicherheit

* Allgemeines Zivilrecht « Mietrecht/WEG * Vertragsrecht
* Verkehrsrecht, z.B. Abwicklung von Verkehrsunfallen,
BuBRgeld- und Verkehrsstrafsachen

* Ehe- und Familiensachen El’f,jﬁ;l_%l



http://www.anwaltskanzlei-libuda-moers.de/
http://wesel.polizei.nrw
mailto:lange@polizei.nrw
mailto:juergen.boland@polizei.nrw

Die Verbraucherzentrale bietet Beratung, aktuelle Ratgeber,
Informationsmaterialien und Unterlagen zu wichtigen Ver-
braucherthemen. Beratungsthemen sind z. B. Energierecht,
Telekommunikationsrecht, Geld- und Kreditwesen oder allge-
meines Verbraucherrecht.

In der Versicherungsberatung wissen die Versicherungsexperten
die richtige Antwort. Sie geben Auskiinfte zu rechtlichen Frage-
stellungen beim Abschluss von Vertriagen und zum Kleinge-
druckten. Ferner beraten sie hinsichtlich des personlichen Versi-
cherungsbedarfs in den wesentlichen Versicherungssparten.

In einem personlichen Beratungsgesprach werden bestehende
Geldanlagen bewertet und Vorschlage zur Optimierung gemacht.
Ebenso werden verschiedene Mdglichkeiten der Altersvorsorge
vorgestellt und ein Gesamtkonzept fiir private Vorsorge erarbei-
tet. Bereits vorhandene Geldanlagen werden dabei beriicksichtigt.

In der Energieberatung erhilt der Verbraucher/die Verbrauche-
rin Tipps zum Energiesparen, Férdermitteln, Energieausweisen,
energetische Modernisierung, Heizung und Solarstrom.

Kirchstrafle 42, 47441 Moers
Telefon: 02841/60776-01
Telefax: 02847/60776-07
E-Mail: moers@vz-nrw.de
Internet: www.vz-nrw.de

Offnungs- und Beratungszeiten

Mo 09.00—13.00 und 14.00—17.30 Uhr
Di 09.00 —13.00 Uhr

Mi geschlossen

Do 09.00—13.00 und 14.00—17.30 Uhr

Fr 09.00 —13.00 Uhr
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W BRAND & BRAN

Steverberater

ERFAHRUNG UND KOMPETENZ
IHRE STEUERBERATUNG IN MOERS

Steuerberatung

Finanz- & Lohnbuchhaltung
Jahresabschlisse /Steuererklarungen
Unternehmensberatung

Wirtschaftsberatung



mailto:moers@vz-nrw.de
http://www.vz-nrw.de
http://www.brand-brand.de/

Bildung & Beruf 27

AGENTUR FUR ARBEIT MOERS Besonderheiten:

Fiir Frauen und Ménner, die ihre berufliche Tatigkeit fur die
Angebote/Ziele: Familie unterbrochen haben und nach der Familienphase wie-
« Vermittlung von Arbeits- und Ausbildungsstellen der in das Berufsleben einsteigen wollen, bietet die Agentur fiir
- Orientierungsberatung fiir Erwachsene Arbeit in Wesel monatliche Informationsveranstaltungen an.
« Berufsberatung fiir Jugendliche Nihere Informationen und die nichsten Termine erhalten Sie
« Férderung der beruflichen Weiterbildung bei der Beauftragten fiir Chancengleichheit unter der u. a. Te-
« Finanzielle Unterstiitzung lefonnummer.
Kontakt: Beauftragte fiir Chancengleichheit am Arbeitsmarkt
Hanckwitzstraie 1 Christiane Naf3
47441 Moers Reeser Landstrafle 61, 46483 Wesel
Telefon: 0281/9620552 Telefon: 0281/9620 552
Website: www.Arbeitsagentur.de E-Mail: Wesel.bca@arbeitsagentur.de

Bundesweit einheitliche Servicenummer:
Telefon: 0800/4555500 (Arbeitnehmer)
Telefon: 0800/4555520 (Arbeitgeber)

Schon gewusst?
Die Beauftragte fiir Chancengleichheit am Arbeitsmarkt (BCA) der Agentur fiir Arbeit Wesel

... informiert, berat, unterstitzt und begleitet Sie initiiert, organisiert und begleitet Veranstaltungen

« Arbeit- und Ausbildungssuchende sowie Berufsriickkehrende ~Und Projekte zu Themen wie
* Arbeitgeberinnen und Arbeitgeber und ihre Organisationen » Wiedereinstieg in den Beruf nach einer Familienphase
* Arbeitnehmerinnen und Arbeitnehmer « Partnerschaftliche Vereinbarkeit von Beruf und Familie
* Institutionen, die sich mit der Vereinbarkeit von Familie und « Teilzeitberufsausbildung
Beruf beschaftigen sowie » Madchen und Frauen in MINT-Berufen
* Organisationen und Netzwerke von : (Mathe, Informatik, Naturwissenschaft, Technik)
berufstatigen und selbststandigen Frauen &= » Existenzsichernde Beschaftigung

Ansprechpartnerin / SN B Agentur fiir Arbeit Wesel / Moers
Termine nach Vereinbarung: | Telefon: 0281 9620 552
Christiane NaR, Beauftraagte fiir o E-Mail: Wesel. BCA@arbeitsagentur.de
Chancengleichheit am Arbeitsmarkt & www.arbeitsagentur.de/vor-ort/wesel/bca



http://www.Arbeitsagentur.de
mailto:Wesel.bca@arbeitsagentur.de
http://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/wesel/bca

Bildung & Beruf

AWO-INTEGRATIONSAGENTUR

Die Integrationsagentur ist ein Integrationsférderndes Ange-
bot fiir die Menschen aus Kamp-Lintfort, Moers und Umge-
bung. Zielgruppen sind zum einen die in Deutschland leben-
den Menschen mit Zuwanderungsgeschichte. Zum anderen
sollen die sozialen Dienste interkulturell sensibilisiert, ge-
schult und gedffnet werden.

Ansprechpartnerin:

Olga Weinknecht

TalstraRRe 12

47445 Moers

Telefon: 02841/8856820

E-Mail: weinknecht@awo-kv-wesel.de
Website: www.awo-kv-wesel.de

Erreichbarkeit:
Mi 13.30—16.00 Uhr
Fr 10.00-12.00 Uhr
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AWO — FORTBILDUNGS-
UND BERATUNGSZENTRUM

Fortbildung bietet uns die Méglichkeit, die eigenen beruflichen
Kenntnisse und Fahigkeiten auszubauen und aufzufrischen.
Durch Fortbildungen entwickeln wir uns individuell weiter und
steigern so unsere Arbeitszufriedenheit und sozialen Kompe-
tenzen. Unser Team, das Fortbildungs- und Beratungszen-
trums des Kreisverbandes Wesel e.V. in Moers, unterstiitzt Sie
hierbei und schafft gemeinsam mit lhnen neue Perspektiven.

Fortbildungs- und Beratungszentrum
Rheinberger Str. 196

47445 Moers
Telefon: 02841/88515-10

Ansprechpartnerin:

Michaela Mayboom

Fachbereichsleiterin Gesundheit, Wohnen und Teilhabe
Telefon: 02841/78892-78

E-Mail: mayboom@awo-kv-wesel.de

Offnungszeiten:
Mo.—-Do o8 Uhr-16.00 Uhr
Fr 08 Uhr—13.00 Uhr


mailto:weinknecht@awo-kv-wesel.de
http://www.awo-kv-wesel.de
mailto:mayboom@awo-kv-wesel.de

Bildung & Beruf

BEAUFTRAGTE FUR CHANCEN-
GLEICHHEIT AM ARBEITSMARKT (BCA)

Die BCA ist zustindig fiir iibergeordnete Fragen zu den Themen:

« Gleichstellung von Frauen und Mannern in der
Grundsicherung fiir Arbeitssuchende

o Frauenférderung

« Vereinbarkeit von Familie und Beruf fiir beide Geschlechter

- Beruflichem (Wieder-)Einstieg von Eltern/Alleinerziehen-
den oder bei Pflege von Angehérigen

« Anbahnung und Aufnahme einer Teilzeit-Berufsausbildung

« Umsetzung flexibler Arbeitszeitmodelle

Ansprechpartnerin:

Frau Beate Bahlke

Reeser Landstr. 61, 46483 Wesel

Telefon: 0281/9620287

E-Mail: Jobcenter-Kreis-Wesel. BCA@jobcenter-ge.de
Website: www.jobcenter-kreis-wesel.de
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EVANGELISCHES FAMILIEN-
BILDUNGSWERK MOERS

Familie ist der erste Lernort eines jeden Menschen. Sie ver-
dient Wertschatzung und Achtung in all ihrer Unterschiedlich-
keit. Familienbildung unterstiitzt sie, die Entwicklung von Kin-
dern zu férdern, die Beziehungen untereinander zu pflegen,
das Alltagsleben zu bewiltigen, etwas fir sich selbst zu tun
und den Fragen nach Sinn Raum zu geben.

Angebotsschwerpunkte:

- Familie leben

« Zeit mit Kindern

- Gesund bleiben

« Welt mitgestalten

« Zur Ruhe kommen

- Miteinander reden

« Fortbilden und Qualifizieren
- Glaube in der Welt

Kontakt:

Miihlenstrafle 20

47441 Moers

Telefon: 02841/100 135/-136/-137

E-Mail: neuesevforum@kirche-moers.de
Website: www.die-gute-bildung.de

Erreichbarkeit:
Mo — Do 09.00-16.00 Uhr
Mi 09.30 — 12.00 Uhr

Fr 09.00 —12.00 Uhr


mailto:Jobcenter-Kreis-Wesel.BCA@jobcenter-ge.de
http://www.jobcenter-kreis-wesel.de
mailto:neuesevforum@kirche-moers.de
http://www.die-gute-bildung.de

BERUFSBILDUNGS-
CAMPUS MOERS

DAS LEUCHTTURMPROJEKT DER
BERUFLICHEN BILDUNG IM KREIS WESEL

Der BCM ist das neue moderne Zentrum fur die berufliche
Bildung des Kreises Wesel. Auf diesem Campus finden
sich die drei Berufskollegs vereint an einem Standort:

Das Hermann-Gmeiner-Berufskolleg, das Mercator
Berufskolleg und das Berufskolleg fir Technik.

Der Neubau ist nachhaltig, zukunftsweisend und setzt Maf3-
stabe in der Architektur, mit einem Foyer fiir gemeinsame
Events, einer Mensa sowie einer modernen Finffachsporthalle.

Die Architektur ist offen und lichtdurchflutet, bodentiefe Fenster
bieten eine positive Lernatmosphare sowie den Blick auf schone
Innenhofe. Freiarbeitsraume mit Chillout-Mébeln laden zum
Lernen und Austausch auch nach dem Unterricht ein.

Der Mangel an Fachkraften auf dem Arbeitsmarkt verlangt
eine Modernisierung der Ausbildung, um die Attraktivi-
tat fir junge Menschen wieder zu erhohen. Dies wird
durch das BCM als Leuchtturmprojekt maglich.

INFO

e Baubeginn 2018

¢ Kostenumfang 138 Millionen EUR
¢ 40.000 Quadratmeter Nutzflache
e ca. 4.500 Schiiler*innen

e Bezug ab 2023




&w;\l'nECHNIK

OERS

BERUFSKOLLEG FUR TECHNIK

Gestaltung und Technik sind die Schwer-
punkte am BKTM. Das Angebot mit moder-
ner digitaler Ausstattung bei uns: Von der
beruflichen Orientierung und Vorbereitung
auf eine duale Ausbildung bis zur Weiter-
bildung zum Bachelor Professional in
Technik sowie zukunftsorientierte schulische
Berufsaushildungen mit Abschluss Fach-
hochschulreife, auch als Vorbereitung fir ein
Studium. Gerade Frauen sind in technischen
Berufen sehr gefragt, da sie gute Karriere-
chancen, soziale Absicherung und hohes
Einkommen bieten. Interessiert? Dann lass
dich von uns beraten!

INFO + KONTAKT

Repelener Strafle 101
47441 Moers

Tel. 02841 28064
www.bk-technik-moers.de E

/;h berulskalteg
I €0 ¢ Qyt or

CAUFMAKHISCHE SCHULE MOERS

MERCATOR BERUFSKOLLEG

Das Mercator Berufskolleg ist als grofite
Schule in Moers die erste Adresse flr
Wirtschaft und Verwaltung”. Sie inter-
essieren sich fir den kaufmannischen
Bereich? Wir bieten Ihnen von beruflichen
Qualifikationen bis zum Abitur Uberzeu-
gende Angebote. Gemall dem Namensge-
ber unserer Schule, dem wegweisenden
Kartografen und Universalgelehrten Ger-
hard Mercator, steht fiir uns neben der
modernen Vermittlung fachlicher Inhalte
vor allem der Mensch im Mittelpunkt. Da-
flr stehen wir - gemeinsam. menschlich.
vernetzt. Mercator.

INFO + KONTAKT

An der Berufsschule 3

47441 Moers _-.E' E
Tel. 02841 93690 |
www.mercator-berufskolleg.de E

HERMANN
GMEINER
BERUFSKOLLEG

HCE

HERMANN-GMEINER-
BERUFSKOLLEG

Das HGB bietet in den Bereichen Ge-
sundheit, Erziehung & Soziales, Ernah-
rung & Versorgung sowie Korperpflege
ein breites Spektrum an gesellschaftlich
wichtigen Bildungsmdglichkeiten - vom
Hauptschulabschluss bis zum Abitur,
von der beruflichen Orientierung bis hin
zum Berufsabschluss. Mehr als 1.100
Lernende pragen das Schulleben am
HGB: Nicht reden, sondern handeln -
das Motto unseres Namensgebers findet
sich in allen Facetten unserer Schule.
Werde auch DU Teil des HGB's!

INFO + KONTAKT
Landwehrstr. 27 - 31

47441 Moers E E

Tel. 02841 9081980 i

(=]

www.hgb-moers.de


http://www.bk-technik-moers.de
http://www.mercator-berufskolleg.de/
http://hgb-moers.de/

Bildung & Beruf

FACHSTELLE FRAU UND BERUF
KREIS WESEL

Angebote:

« Beratung zum beruflichen (Wieder-) Einstieg und zur
beruflichen (Um-) Orientierung und Karriereplanung

- Bewerbungsmappen-Check (Korrekturlesen der Unterlagen
mit personlicher Riickmeldung)

« Beratung zur (partnerschaftlichen) Vereinbarkeit von
Beruf und Familie (auch fiir Viter)

« Infoservice zur Elternzeit (auch fiir Vater)

« Workshops und Veranstaltungen

« Broschiiren und Informationsmaterial (Bewerbung, Verein-
barkeit, Kinderbetreuung, Altersvorsorge...)

- Fur die individuellen und kostenfreien Beratungsgespriche
ist eine telefonische Anmeldung erforderlich.

Ansprechpartnerin:

Stefanie Werner

Reeser Landstrafie 31

46483 Wesel

Telefon: 0281/2072201

E-Mail: stefanie.werner@kreis-wesel.de
Website: www.kreis-wesel.de/frauundberuf
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HOCHSCHULE RHEIN-WAAL

Die Hochschule Rhein-Waal ist mit ihren beiden modernen
Standorten in Kleve und Kamp-Lintfort in der Region verwur-
zelt und mit der Welt vernetzt. Derzeit bietet die Hochschule
Rhein-Waal 25 Bachelor- und elf Masterstudiengénge in natur-,
wirtschafts- und ingenieurwissenschaftlichen Fachgebieten
sowie Sozial-, Gesellschafts- und Gesundheitswissenschaften
an.

Kamp-Lintfort Campus
Friedrich-Heinrich-Allee 25

47475 Kamp-Lintfort

Telefon: 02842/90825-0

E-Mail: info@hochschule-rhein-waal.de
www.hochschule-rhein-waal.de

Lerntherapie und Lerncoaching

Beratung, Diagnostik, Lerntherapie
... damit Schule wieder SpalR macht

Wir helfen bei:
w .
o |
|

* Lesen, Schreiben und Rechnen ‘f‘ ;
: |
' ¥

* Konzentration, Motivation und AD(H)S
-
(f)

* anerkannt gem. Paragraph 35a SGB VIl

Beatrice Bollander
und Eleonora
Thiessen-Schmidt

PTE Moers
Elenastra3e 5
47441 Moers

pte-moers@pte.de
www.pte-moers.de

n ©

Telefon: 02841 8162573 E"E
.i%

[=] s



mailto:stefanie.werner@kreis-wesel.de
http://www.kreis-wesel.de/frauundberuf
mailto:info@hochschule-rhein-waal.de
http://www.hochschule-rhein-waal.de
http://pte.de/pte-moers
http://www.facebook.com/PTE.Deutschland
http://www.instagram.com/pte.lerntherapie/
http://www.linkedin.com/company/pte-partnersysteme/mycompany/?viewAsMember=true
http://www.youtube.com/channel/UCaTht6E3-07DRkArUmT0gEw
http://www.xing.com/pages/pte-partnersysteme-gmbh

Bildung & Beruf

JOBCENTER KREIS WESEL

Das Jobcenter Kreis Wesel wird von der Agentur fiir Arbeit
Wesel und dem Kreis Wesel getragen und gliedert sich in
mehrere Standorte, an denen folgende Leistungen abrufbar
sind:
« Gewihrung von Arbeitslosengeld 11
nach dem Sozialgesetzbuch I
« Leistungen aus dem Bildungs- und Teilhabepaket
« Individuelle Beratung/Unterstiitzung fiir
Leistungsempfinger:innen hinsichtlich
einer Arbeits- oder Ausbildungsaufnahme
« Arbeitsvermittlung
« Fallmanagement

Geschiftsstelle Moers

MiihlenstraRe 12 — 40

47441 Moers

Telefon: 0281/2077200

E-Mail: Jobcenter-Kreis-Wesel.Moers-Mue@jobcenter-ge.de
Website: www.jobcenter-kreis-wesel.de

Erreichbarkeit:
Mo - Fr 08.00-12.00 Uhr
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VOLKSHOCHSCHULE MOERS

Die VHS bietet ein aktuelles und breit gefichertes Weiterbil-
dungsangebot. Es gibt Kurse, Seminare und Vortrage zu den
Themen Mensch & Gesellschaft, Kunst & Kultur, Gesundheit
& Bewegung, Sprachen, Digitales & Beruf sowie Schulab-
schliisse & Grundbildung.

Ein erwachsenengerechtes System zum Erwerb verschiedener
Schulabschliisse (Hauptschulabschluss, Fachoberschulreife/
Mittlerer Schulabschluss) steht Interessentinnen zur Verfiigung.

Informieren Sie sich in den zweimal jihrlich erscheinenden
Kursprogrammen, dem Sommerprogramm, dem Moerser
Monat, der Tagespresse oder rufen Sie an.

Kontakt:

Wilhelm-Schroeder-StraRe 10

47441 Moers

Telefon: 02841/201565

E-Mail: volkshochschule@moers.de
Website: www.vhs-moers.de

Erreichbarkeit:
Mo — Fr 09.00 —13.00 Uhr
Mo — Di 14.30 —16.00 Uhr

Do 14.30 —18.00 Uhr
In den Ferien Do  14.30—16.00 Uhr


mailto:Jobcenter-Kreis-Wesel.Moers-Mue@jobcenter-ge.de
http://www.jobcenter-kreis-wesel.de
mailto:volkshochschule@moers.de
http://www.vhs-moers.de
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Wir sind sozialer Dienstleister fiir bedarfs- und nachfragege-
rechte Angebote. Wir férdern die Gesundheit und verbessern
die Lebensqualitit der Menschen aller Altersgruppen, die sich
uns anvertrauen. In Form von familiengerechten Bildungsan-
geboten unterstiitzen wir Familien nach dem Kinder- und Ju-
gendhilfegesetz. Dabei haben Hilfe zur Selbsthilfe und Praven-
tion Vorrang. Wir bieten Erwachsenen ein vielfiltiges Angebot
zur Fort- und Weiterbildung. Die Kinder und Jugendlichen wer-
den durch ein breites Spektrum aus den Lernfeldern Bildung
und Erziehung geférdert.

Augustastrafle 11

47441 Moers

Telefon: 02841/22270

E-Mail: familienbildung@drk-niederrhein.de
Website: www.drk-niederrhein.de

Erreichbarkeit:
Mo — Fr:  09:00 —12.00 Uhr
Di: 09:00—12.00 Uhrund 14:00-16.30 Uhr

HALTUNG

= ELTERNCOACHING Die SHN arbeitet inhaltlich Ich bin fiir Sie da.
= SYSTEMISCHE grundsétzlich nach dem Immer passend abgesichert
FAMILIENTHERAPIE systemischen Ansatz. Die —in jeder Lebenslage.

SHN betrachtet mensch-
= SOZIALPADAGOGISCHE liche Selbst- und Sozial-

FAMILIENHILFE entwicklung als ein stetig
in Zusammenhang stehen-

den und sich gegenseitig
bedingenden Prozess mit

Schutz fiir die ganze Familie
« Finanzielle Absicherung fiir Partner und Angehorige
« Passender Unfallschutz fiir jedes Familienmitglied
« Starke Leistungen im Krankheitsfall
{ o8 « Vorsorge fiir die Zukunft lhrer Kinder

den jeweiligen Lebens- )etzt.
NIEDERRHEIN beziigen der Menschen. Hauptagentur in Moers - Dominic Wischnewsky Termin n
Zwickauer Str. 18 - 47443 Moers - Tel 02841 537788 Vere’mbaTe“ u
Bertastr. 1 - 47445 Moers - +49(0)2841 931130 www.shniederrhein.de Mobil 0177 2161315 - dominic.wischnewsky@ergo.de pbsicheruns

www.dominic-wischnewsky.ergo.de checken.



mailto:familienbildung@drk-niederrhein.de
http://www.drk-niederrhein.de
http://wp.shniederrhein.de/
http://dominic-wischnewsky.ergo.de/de/Startpage/Startseite(AGT)

Aufgaben:
Die Aufgaben der Erziehungsberatungsstellen leiten sich vom
Kinder- und Jugendhilfegesetz (KJHG) ab und zielen auf die
Unterstiitzung von Kindern, Jugendlichen und ihren Erzie-
hungsberechtigten:

bei der Klarung und Bewiltigung individueller und

familienbezogener Probleme und Faktoren

bei der Lésung von Erziehungsfragen

bei Trennung und Scheidung

Mubhlenstr. g — 11

47441 Moers

Telefon: 202/19 31

Telefax: 202/19 59

E-Mail: eb-moers@kreis-wesel.de

Sprechzeiten:

Mo - Fr  08.00—12.00 Uhr
Mo, Di  14.00—17.00 Uhr
Mi, Do  14.00—16.30 Uhr

sowie nach Vereinbarung

Seit tiber 65 Jahren Ihr
Immobilienpartner in Moers

P

sk g e - Ko Gkl

Wohnungsbau Stadt Moers GmbH
Vinzenzstr. 37 - 47441 Moers
Tel. 02841/9170-10 - Fax 02841/9170-66
www.wohnungsbau-stadt-moers.de

Offnungszeiten: Donnerstag 9.00 - 12.00 Uhr und 15.00 - 17.00 Uhr
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Wir unterstiitzen, stirken und beraten Dich, wie Du Dich ge-
gen die Heiratsplane Deiner Eltern zu Hause wehren kannst.
Zusammen finden wir eine Lésung — egal wie ausweglos Dir
Deine Situation auch vorkommen mag. In unserer Fachbera-
tungsstelle gegen Zwangsheirat arbeiten Frauen zwischen 30
und 50 Jahren, die aus unterschiedlichen Kulturen kommen
und Deutsch, Turkisch und Kurdisch sprechen.

Erreichbar unter: 0521/5216879
SignalMessenger: 0178/6868396

Mo 09.30—16.30 Uhr, Chat 15.00—16.00 Uhr
Mi 09.30 —13.30 Uhr

Do 12.30 — 17.00 Uhr, Chat: 15.30 - 16.30

Fr 09.30 —13.30 Uhr

Telefon: 0521/21010
Tag und Nacht erreichbar

Rundum-Service
far Alle. Smarte
Lésungen von enni.

Seien Sie immer aktuell mit der App
niederrhein-apptuell und profitieren
Sie im enni.kundenportal von unseren
kostenlosen Online-Serviceangeboten.

www.enni.de/rundum-service/



mailto:eb-moers@kreis-wesel.de
http://www.enni.de/services/enni-vor-ort/
http://www.wohnungsbau-stadt-moers.de/

Die Beratung, Unterstiitzung und Férderung von Kindern, Ju-
gendlichen und jungen Erwachsenen bis zu 27 Jahren sowie
Unterstiitzung und Beratung der Eltern stehen beim Fach-
dienst Jugend im Mittelpunkt.

Rathausplatz 1

47441 Moers

Frau Vera Breuer

Telefon: 02841/201880
E-Mail: jugend@moers.de
Website: www.stadtmoers.de

Repelen, Meerfeld, Eicker Wiesen, Eick-Ost/West, Utfort
Am Jungbornpark 169

47445 Moers
Telefon: 02841/20168301

Meerbeck, HochstraR, Scherpenberg, Asberg
Eichenstrafle 224

47443 Moers
Telefon: 02841/201867

Stadtmitte, Hiilsdonk, Schwafheim, Kapellen, Vennikel
Rathausplatz 1

47441 Moers
Telefon: 02841/201861

36

Aufgaben der Adoptionsvermittlungsstelle:

« Beratung und Begleitung von Muttern und Vitern bei ihren
Uberlegungen, ihr Kind zur Adoption in eine andere Familie zu
geben

« Beratung, Priifung und Vorbereitung von Adoptivbewerbern
« Beratung und Begleitung von Adoptivfamilien vor und nach
erfolgter Adoption

« Beratung und Begleitung bei Auslandsadoptionen

« Beratung und Begleitung von heranwachsenden und er-
wachsenen Adoptierten, die sich mit der Geschichte ihrer Ad-
option und Herkunft auseinander setzen

+ Beratung und Mitwirkung im Rahmen des Familiengerichts-
verfahrens bei Stiefkind- und Verwandtenadoptionen

« Beratung der Herkunftsfamilie nach erfolgter Adoption in
allen Fragen, die das Kind und die Adoption betreffen

Sprechzeiten:

Telefon: 02841/201 868

Telefonisch:

Mo — Fr 8 bis 10 Uhr und nach Vereinbarung
sowie nach Vereinbarung

Vereinbaren Sie bitte fiir persénliche Gespriche telefonisch
einen Termin.


mailto:jugend@moers.de
http://www.stadtmoers.de

JUGEND-ADOPTIONSVERMITTLUNGS-
STELLE UND KINDERPFLEGEDIENST

Kontakt:
Rathausallee 141

47445 Moers

Ansprechpartnerin;

Frau Bonholt

Telefon: 02841/201898

E-Mail: Sabine.Bonholt@Moers.de

Frau Empelmann
Telefon: 02841/201868
E-Mail: Gabriele.Empelmann@Moers.de

KINDERBETREUUNGSANGEBOTE

Zu allen Fragen zum Thema Kinderbetreuung erhalten Sie In-
formationen in den Fachdiensten Jugend und Schule der Stadt
Moers.

KINDERTAGESEINRICHTUNGEN

Verteilt iber das Stadtgebiet Moers gibt es 49 Kindertagesein-
richtungen. Diese werden von Kirchengemeinden, Elterninitia-
tiven und -vereinen, der Arbeiterwohlfahrt, Bethanien Moers,
der sci:moers gGmbH, der Frébel-Gruppe, Stepke-KiTas und
der Stadt Moers gefiihrt.

Fachberatung:
Kindertagesbetreuung

Frau Bick, Telefon: 02841 / 201-601
Rathausplatz 1, 47441 Moers
E-Mail: Sonja.Baeck@Moers.de
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FOKUS
FAMILIE

Jede Familie hat andere Anspriiche an die Kinderbetreuung:
In der einen Familie ist es vor allem die Vereinbarkeit von Familie
und Beruf, in der anderen Familie gilt es unterschiedliche Mutter-
sprachen miteinander in Einklang zu bringen und die dritte Familie
ist gluhender Fan der Padagogik von Maria Montessori. Immer fallt
es schwer, sein Kind zum ersten Mal in fremde Hande zu geben.
Bei unsist Ihr Kind in jedem Fall gut aufgehoben!

GroBtagespflege
,Die Grinschnabel*
Langlingsweg 66 - 47447 Moers

GroBtagespflege
LGrafschafter Knirpskiste®
Bahnhofstr. 315 - 47447 Moers

Kita ,Die vier Elemente”
Marie-Curie-StraBe 8 - 47475 Kamp-Lintfort

Fokus Familie gGmbH
Taxusweg 2c¢ - 47441 Moers

E-Mail: info@fokus-familie.com
www.fokus-familie.com
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Die Kindertagespflege ist eine familienergianzende Form der
Kinderbetreuung fiir Kinder zwischen o bis einschlief3lich 13
Jahren neben Angeboten in Kindertageseinrichtungen.

Wir sind Ansprechpartnerinnen fiir:
Eltern, die Fragen zur Vermittlung und Foérderung
in Kindertagespflege haben,
Interessentinnen und Interessenten, die Informationen
fir eine Bewerbung als Tagespflegeperson wiinschen,
Eltern und Tagepflegepersonen, die Kldrung bei bereits
laufenden Betreuungsverhiltnissen benétigen

Rathausplatz 1, 47441 Moers

Sozialraum Mitte/Siid:

Raum 2.155 - Stid, Telefon: 02841/201-839
Sozialraum Ost:

Raum 2.135 - Stid. Telefon: 02841/201-828
Sozialraum Nord:

Raum 2.137 - Suid, Telefon: 02841/201-831
Fiir erste Anfragen nutzen Sie auch
E-Mail: kindertagespflege@moers.de
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Die Aufgaben der Erziehungsberatungsstellen leiten sich vom
Kinder- und Jugendhilfegesetz (KJHG) ab und zielen auf die
Unterstitzung von Kindern, Jugendlichen und ihren Erzie-
hungsberechtigten:

Klarung und Bewaltigung individueller und

familienbezogener Probleme und Faktoren

Lésung von Erziehungsfragen

Trennung und Scheidung

MiihlenstraRe g — 11

47441 Moers

Telefon: 02841/2021931

E-Mail: eb-moers@kreis-wesel.de
Website: www.kreis-wesel.de

Die Termine werden nach Voranmeldung vereinbart.
Es wird aber auch eine offene Sprechstunde, donnerstags von
08.00 Uhr bis 12.00 Uhr, vorgehalten.

Die Beratungsarbeit unterliegt der Schweigepflicht.

Jugendliche Selbstmelder:innen haben bei uns eine besondere
Dringlichkeit.

Erreichbarkeit:

Mo —Fr 08.00-12.00 Uhr
Mo, Di  14.00 —17.00 Uhr
Mi, Do  14.00 —16.30 Uhr


mailto:kindertagespflege@moers.de
mailto:eb-moers@kreis-wesel.de
http://www.kreis-wesel.de

Die Leitstelle Alterwerden hat die Aufgabe, Beratungs-, Betreu-
ungs- und Dienstleistungsangebote fiir dltere Menschen zu
koordinieren und daran mitzuwirken, dass diese Angebote
stadtteilorientiert ausgebaut und vernetzt werden. Die Leitstel-
le Alterwerden berit die in der Altenpolitik, Altenhilfe und Al-
tenarbeit tatigen Personen, Gruppen, Institutionen und Gre-
mien in Fachfragen. Einzelpersonen kénnen das Informations-
angebot der Leitstelle Alterwerden auch in Anspruch nehmen.

Rathausplatz 1, 47441 Moers

Pia Tillmann, Telefon: 02841 / 201609
E-Mail: Pia.Tillmann@Moers.de

Valerie Carré, Telefon: 02841 / 201610
E-Mail: Valerie.Carré @ Moers.de

Die Unterhaltsvorschusskasse ermoglicht Unterhaltsvor-
schussleistungen fiir Kinder alleinerziehender Miitter und Vi-
ter. Der Unterhaltsvorschuss wird maximal 72 Monate gewahrt
und ist fiir Kinder unter 12 Jahren bestimmt.

Auskuntt fiir den Fachdienst Jugend in Moers erteilen:
(Repelen, Meerfeld, Eicker Wiesen, Eick-Ost/West, Utfort)
Telefon: 02841/201 68300

(Meerbeck, Hochstraf3, Scherpenberg, Asberg)
Telefon: 02841/201 867

(Innenstadt, Hilsdonk, Vinn, Schwatheim, Kapellen, Vennikel)
Telefon: 08241/201 861
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Als Interessenvertretung setzen wir uns dafiir ein, dass
Einelternfamilien gleichberechtigt am gesellschaftlichen Le-
ben teilnehmen kénnen. Dazu missen (alltagstaugliche) Ge-
setze erlassen und Haltungen verandert werden. Wenn es
um die Belange von Alleinerziehenden geht, ist der VAMV
NRW Ansprechpartner fiir Politik, Verwaltung und andere Ver-
bande, um Fachthemen zu beleuchten und zu diskutieren. Wir
arbeiten unter anderem zu den Themen Ehegattensplitting,
Wechselmodell, Kindergrundsicherung, Familienarmut und
Vereinbarkeit von Familie und Beruf.

Rellinghauser Strafle 18, 45128 Essen
Telefon: 0201/8277470

E-Mail: info@vamv-nrw.de

Website: www.vamv-nrw.de

M- H V Schumacher GmbH ™

Mobile Hauswirtschaftliche Versorgung
alterer und kranker Menschen

HJf@H el Strukturierung des Alltags hilfsbedrftiger Menschen
i * Begleitservice z.B. zum Einkaufen, Arzten, Amtern, privat etc.
* Abrechnung uber Entlastungsbetrag € 125,00 (§ 45b SGB XI)
inkl. An-/Abfahrt <« Reinigung verschmutzter Wohnungen — anschlieflend
helfen wir Ihnen gerne weiterhin, um den Zustand zu erhalten
RUNDUM: Hauswirtschatliche Versorgung
— individuell mit- und aufeinander abgestimmt —
Flhlen Sie sich angesprochen? Gerne melden, wir freuen uns auf Sie!!

rﬂm

lhre MHV Schumacher GmbH & TEAM
Rheinberger Str. 38g - 47441 Moers

{2 = .

"L | Telefon: 017218 03 699 E' [=
L/ i Telefon Biiro: 02841-3679730

A E-Mail: schumachermonika@gmx.de E

www.haushaltskraefte.de


mailto:Pia.Tillmann@Moers.de
mailto:Valerie.Carré@Moers.de
http://www.haushaltskraefte.de/
mailto:info@vamv-nrw.de
http://www.vamv-nrw.de

Gesundheit

AIDS-HILFE DUISBURG/
KREIS WESEL E. V. —
FACHSTELLE FUR SEXUELLE
GESUNDHEITSFORDERUNG

Die AIDS-Hilfe ist Ansprechpartnerin fiir alle Menschen, die
Fragen zu HIV-Infektion, AIDS-Erkrankung, den verschiedenen
Formen der Hepatitiden und anderen sexuell lbertragbaren
Krankheiten haben. Des Weiteren wird Hilfestellung bei der
Bewiltigung vielfiltiger Probleme in psychosozialen, gesell-
schaftlichen und politischen Bereichen von HIV-positiven und
an AIDS erkrankten Menschen gegeben.
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Anschrift:

Bismarckstrafle 67

47057 Duisburg

Telefon: 0203 / 666633

E-Mail: info@aidshilfe-duisburg-kreis-wesel.de
Website: aidshilfe-duisburg-kreis-wesel.de

Erreichbarkeit:
Mo, Di, Fr:  09:00-14:00 Uhr
Mi, Do: 09:00 —17:00 Uhr



mailto:info@aidshilfe-duisburg-kreis-wesel.de
http://aidshilfe-duisburg-kreis-wesel.de

Gemeinsam. Anders. Stark. Sozialwerk
St. Georg

Demenz.Somatik. Psychiatrie.

Demenzkompetenzzentrum mit
Demenzwohngemeinschaften
Niederrheinallee 185 - 187 - 47506 Neukirchen-Vluyn



http://www.sozialwerk-st-georg.de/

Gesundheit

BERATUNGSSTELLE FUR SCHWANGER-
SCHAFT UND SCHWANGERSCHAFTS-
KONFLIKTE, FAMILIENPLANUNG,
SEXUALITAT UND PARTNERSCHAFT

Wir sind eine gesetzlich anerkannte Schwangerschaftskonflikt-

beratungsstelle und bieten Beratung,Information, Fortbildung

und Schulklassenarbeit zu den folgenden Themen an:

« Soziale Hilfen, Schwangerschaft, Vertrauliche Geburt

- Psychische Probleme nach der Geburt

« Schwangerschaftskonflikte

« Schwangerschaftsabbruch,

« Partnerschaft, Kinderwunsch, Familienplanung,
Kinderlosigkeit

- Fruchtbarkeit, Verhiitung,

- Sexualitit und Behinderung

- Sexualerziehung, Veranderungen in der Pubertit

PETER BARSCH

Facharzt fiir Frauenheilkunde & Geburtshilfe

GYNAKOLOGIE

* Nachsorge und Beratung
bei Krebserkrankungen

und vieles mehr...

* Allgemeine gynékologische Untersuchungen

r * Krebsvorsorgeuntersuchungen
 Gyndkologische Ultraschalluntersuchungen
e Individuelle Empfangnisverhiitung

» Wechseljahresbeschwerden/Hormontherapie e Untersuchung und Betreuung im Wochenbett
e Haarausfall/Mesotherapie
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- Sexuelle Entwicklung von Kindern und Jugendlichen

- Interkulturelle Sexualpadagogik

« Vorgehensweise bei Verdacht auf sexuellen Missbrauch
« Pravention von sexueller Gewalt

Arbeiterwohlfahrt, Kreisverband Wesel

HopfenstraRe 10 — 12, 47441 Moers, Telefon: 02841 [ 25296
E-Mail: bssm@awo-kv-wesel.de, Website: www.awo-kv-wesel.de
Termine fir Beratungen und Veranstaltungen miissen telefo-
nisch vereinbart werden.

Erreichbarkeit:

Mo: 09.00—16.00 Uhr
Di: 14.00 — 18.00 Uhr
Mi: 09.00 —13.00 Uhr
Do: 14.00 — 16.00 Uhr
Fr: 09.00—14.00 Uhr

e (B aath

CyNAKOLOGISCHE PrRaXIS
Facharzt fur Frauenheilkunde & Ceburtshilfe

SCHWANGERSCHAFT
 Schwangerschaftsvorsorgeuntersuchungen
e Ultraschalluntersuchungen

e Allgemeine Beratung (Eré&hrung, Sport)

« Uberpriifung des Impfstatus

« Uberpriifung méglicher Infektionen

« Cardiotokografische Uberwachung (CTG)

* Hebammensprechstunden
und vieles mehr...

Xantener StraBe 40 - 47441 Moers - Telefon 02841 27622 - E-Mail: info@frauenarzt-barsch.de - www.frauenarzt-barsch.de



mailto:bssm@awo-kv-wesel.de
http://www.awo-kv-wesel.de
http://www.frauenarzt-barsch.de/

Gesundheit

FRAUENSELBSTHILFE KREBS

Wir treffen uns:

« um Erfahrungen auszutauschen

« um Neuigkeiten aus dem Gesundheitssystem zu erfahren

- zu Vortragen von Expertinnen aus allen onkologischen
Bereichen

« um der Lebensfreude trotz Krebs Raum zu geben

Die Teilnahme an unseren Gruppentreffen ist unverbindlich
und ohne Mitgliedsbeitrag. Wenn gewlinscht bieten wir lhnen
auch gern Einzelgespriche an. Rufen Sie uns einfach an oder
kommen Sie zu einem der nichsten Treffen.

Bonifatiusheim
Bonifatiusstrafle 104

47441 Moers
Website: www.frauenselbsthilfe.de

Ansprechpartnerinnen:

Anita Ahlers

Telefon: 02841/59992

E-Mail: anita.ahlers@t-online.de

Gruppentreffen: Jeden ersten und dritten Mittwoch im Monat
von 16.00 bis 18.00 Uhr

Susanne Kalpin

Telefon: 02841/4088749

E-Mail: susanne-ks@gmx.de

Gruppentreffen: Jeden zweiten Mittwoch im Monat
von 19.30 bis 21.00 Uhr

Erreichbarkeit:
Mo-Do: 09.00-15.00 Uhr
Fr: 08.00—12.00 Uhr

4

Heilpraxis

Julia Schneider

Chancen und Mdéglichkeiten
der alternativen Medizin

e Starkung des Immunsystems
e Stoffwechseloptimierung

e Linderung von Regelschmerz und
Wechseljahresbeschwerden

e Unerfillter Kinderwunsch
e Erkrankungen der Blut- und LymphgefaBe

e Verdauungsbeschwerden, Infekte,
Allergien, Unvertraglichkeiten

e Akute und chronische Schmerzen

Heilpraxis Julia Schneider
TrakehnenstraBe 2g
47445 Moers (Utfort)

Telefon: 0160/3377844

www.hp-julia-schneider.de
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Gesundheit

FURSORGE, PFLEGE UND TEILHABE -
STADT MOERS

Der ,Fachdienst Fiirsorge und Pflege* unterstiitzt Menschen
in schwieriger sozialer Lage. Die Versicherungsstelle, die Be-
treuungsstelle sowie die Pflegeberatung gehéren auch zu
diesem Fachdienst.

Die Mitarbeitenden informieren iiber alle Sozialleistungen, be-
raten in sozialhilferechtlichen Fragen, nennen die zusténdigen
Stellen und leiten Antrage weiter.

Stadt Moers
Fachbereich 7 — Soziales, Senioren und Wohnen
Rathausplatz 1

47441 Moers

Ansprechpartner:

Herr Plaschke

Telefon: 02841/201 16960
E-Mail: Soziales@moers.de
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Pflegedienst
fiir Moers, Kamp-Lintfort
und Neukirchen-Viuyn

AlWO

Ansprechpartner: Christian Tegge
Vertretung: Carolin Horn

Telefon (02811) 48 11143
www.awo-seniorendienste.de

)

quainit %

¢

HODEY U

Per Spezialist fiir Rehabilitation - Orthopédie - Pflege

[Tradition & Innovation seit Gber 50 Jahren
Beratung, Service & Hilfsmittel

+ Homecare & Pflege

+ Reha- und Medizin-Technik
+ Orthopadie-Schuhtechnik

[+ Sanitatshaus-Produkte
+ Orthopéadie-Technik

[+ Wohnumfeldberatung
VitalCentrum HODEY KG

ww.hodey.de e vitalcentrum@hodey.de

KruppstraBe 19 47475 Kamp-Lintforte Tel.: 02842/9132-0 ¢ Fax.: 02842/9132-226

lAachen ¢ Alpen ¢ Goch « Kamp-Lintfort « Kleve « Moers « Neukirchen-Viuyn « Uedem

E|IRTTET
Il
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Wir begleiten Sie auf lhrem Weg

Wir Menschen werden dlter und unser Bedarf an benétigter Hilfe, Versorgung und Pflege steigt.
Einen Angehdrigen in seiner letzten Lebensphase zu Hause zu pflegen und zu begleiten, stellt eine
groBe Herausforderung fiir alle Beteiligten dar.

Wir vom Palliativ Netzwerk haben es uns zur Aufgabe gemacht, schwerstkranke Menschen und ihre
Angehdrigen auf eine Weise zu unterstiitzen, die es ihnen ermdglicht, die verbleibende Lebenszeit-
mit groBtmoglicher Lebensqualitat im vertrauten Umfeld zu verbringen.

Wie kann mich das SAPV-Team als Patient unterstiitzen?

Wir sind speziell qualifizierte Arzte und Pflegekrifte

Wir betreuen Sie in lhrem gewohnten hduslichen Umfeld, im Pflegeheim oder Hospiz

Wir koordinieren Ihre Palliativversorgung in Ihrer vertrauten Umgebung

Wir beraten und begleiten Sie und Ihre Angehdrigen

Wir halten stetigen Kontakt zu Ihnen und Ihren Angehdrigen durch telefonische Beratung und regel-
maBige Hausbesuche

® Wir sind 24 Stunden telefonisch fiir Sie erreichbar!

® Wir unterstiitzen Sie bei der Erstellung einer Patientenverfligung

® Wir beraten alle am Versorgungsprozess Beteiligten wie z. B. Hausdrzte, Pflegedienste, Therapeuten

Wie sind die Voraussetzungen fiir die SAPV?

® Vorliegen einer weit fortgeschrittenen und weiter fortschreitenden Erkrankung mit begrenzter
Lebenserwartung

® Keine kurative Therapie mehr gewiinscht bzw. moglich

* Ein vielschichtiges Symptomgeschehen (z. B. ausgepragte Schmerzen, Atemnot, Ubelkeit etc.) ist zu
lindern

Was bendétigen wir?

® lhren Wunsch, von unserem Team begleitet zu werden

® Einverstandnis lhres Haus- oder Facharztes zu unserer Mitversorgung

® Verordnung lhres Haus- oder Facharztes fiir die spezialisierte ambulante Palliativversorgung (SAPV)

Jeder Burger hat gesetzlichen Anspruch auf spezialisierte ambulante Palliativversorgung (SAPV) zu
Hause, im Pflegeheim und auch im Hospiz. Die Kosten fiir die SAPV tragen die gesetzlichen Kranken-
kassen. Fur privatversicherte Patienten kldren wir die Kostentibernahme vor der Betreuung.

Hauptstandort Goch Zweigstelle Moers
Q BriickenstraBe 45-47 « 47574 Goch Q Lintforter StraBe 127 « 47445 Moers

02823-943 79 20 7 02841-657 40 00
goch@pallinetz.de & moers@pallinetz.de

N

| PALLIATIV NETZWERK
RHEIN-MAAS N\ N

Hoffnung
Geborgenheit
Vorsorge
Sehnsucht
Mitgefuhl
Nahe
Wiirde
Vertrauen

Sicherheit

@ www.pallinetz.de
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Gesundheit

UNTERSTUTZUNG

1/ ‘ fur Thre mentale und

= / korperliche Gesundheit!

MEINE SCHWERPUNKTE
NA D E’ » Stressmanagement, Mentale
COACHING, TRAINING & Starke & Entspannung

GESUNDHEITSBERATUNG

Burnout-Prophylaxe

& Work-Health Balance
Ressourcenstarkung

& Selbstwirksamkeit

Hilfe bei depressiven
\erstimmungen, Angsten

& Schlafstérungen

Gesunde Erndhrung,
Darmgesundheit & Entgiftung
+ Vitalstoffberatung

JETZT KOSTENFREIES
ERSTGESPRACH VEREINBAREN
kontakt@nadei-coaching.de

+49 (0)177 58 55 736
www.nadei-coaching.de

YOGALEHRERIN UND COACH
SOWIE BERATUNG FUR GESUNDHEIT UND

SCHONHEIT VON INNEN UND AUSSEN
KONTAKTORTEN:
SYMPHONIE DEINES LEBENS - CLAUDIA FANDER
MOEIL- 01516/ 108 1601

EMAIL: FANDERSSTMPHINIE-DEINES -LEEENS. DE
WWW.SYWPHONIE-DEIMES-LEBENS DE
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GRAFSCHAFTER DIAKONIE

Was tun wir in der Beratung?

Beratung von Konsumentinnen und Konsumenten

Eltern- und Angehdrigenarbeit

Therapievorbereitung und Therapievermittlung
Vermittlung in Entgiftungsstationen

Psychosoziale Betreuung von Substituierten
MPU-Vorbereitung

Nachsorge fiir wieder abstinent lebende Menschen
REALIZE IT! Richtet sich an Cannabiskonsumierenden,

die ihren Konsum einschrinken oder beenden wollen

FreD ist fir Jugendliche zwischen 14 und 21 Jahren, die mit
Alkohol oder illegalen Drogen auffillig geworden sind und
denen strafrechtliche Konsequenzen drohen. Die Teilnahme
am FreD-Gruppenangebot kann eine mégliche Milderung
oder Einstellung der strafrechtlichen Konsequenzen
bewirken.

Kontakt:

Rheinberger Strafle 17

47441 Moers

Telefon: 02841/88067485

E-Mail: drogenhilfe@grafschafter-diakonie.de
Website: www.drogenhilfe-moers.de

Erreichbarkeit:
Mo, Mi, Do: 13.00 — 16.00 Uhr
Di, Mi, Do, Fr: 09.00 —12.00 Uhr

Termine nach Vereinbarung!


mailto:drogenhilfe@grafschafter-diakonie.de
http://www.drogenhilfe-moers.de
http://www.nadei-coaching.de/
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Gesundheit

Geschaftsfiihrer: Thomas David

Wir stellen her:
* Orthopadische Schuhe nach Maf3

* Orthopadische Schuhzurichtung
an Konfektionsschuhen

* Orthopadische Einlagen
* Bandagen
* Schuhreparaturen

ORTHOPADIE- ORTHOPADIE-
SCHUHTECHNIK SCHUHTECHNIK
DAVID ZEPPELFELD GMBH

LandwehrstraBBe 3
47441 Moers
Telefon: 02841 22993
info@zeppenfeld-moers.de

KlosterstraBe 10
47441 Moers
Telefon: 02841 144676
info@orthopadietechnik-moers.de
Offnungszeiten:
Montag - Freitag
9.00 — 13.00 Uhr &
14.30 - 18.30 Uhr
Mittwoch und Freitag
nachmittags geschlossen!

Offnungszeiten:
Montag - Freitag
9.00 -13.00 Uhr &
14.30 - 18.00 Uhr
Mittwoch nachmittags
geschlossen!

Lieferant alle Krankenkassen sowie Berufsgenossenschaften
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Gesundheitszentrum

Der Weg zur Gesundheit

- Medizinisches Fitnesstraining
- Physiotherapie - Wellness

WaldstralRe 148 - 47447 Moers - Tel. 02841-88029890 E;’E‘TE

info@gesundheitszentrum-proactiv.de
www.gesundheitszentrum-proactiv.de
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Pllates in Bal

Pilates ist ein sanftes, hocheffektives, ganz-
heitliches und ausgewogenes Training im
Einklang von Kérper und Geist.

* Pilates Mafte und Gerdtetraining -
GroBgerdate Reformer, Stability Chair,
Spring Wall + Kleingerate

» Faszien Fitnesskurse ¢ Personal Training
* Sling Training * online Pilatesmattenkurse

Telefon: (+49) 0157 87915329

E-Mail: info@moers-pilates.de
www.moers-pilates.de

FASZID

DEUTSCHER
PILATES
VERBAND

OF

2
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Gesundheit

Frauenarztpraxis

® Christian Karlein
Facharzt fiir Frauenheilkunde und Geburtshilfe

lhre gyndkologische Praxis in Moers Kapellen

Gemeinsam mit meiner Fachkollegin Amira Anders und mei-
nem Team aus erfahrenen MFA’s bieten wir lhnen eine in-
dividuell auf lhre Bediirfnisse zugeschnittene, zeitgemafie
gynakologische Versorgung.

In ruhiger und zugewandter Atmosphare stehen wir Ihnen mit
unserer Kompetenz und Erfahrung in jeder Lebensphase zur
Seite. Wir freuen uns auf Sie!

¢ Teenagersprechstunde ¢ Empfangnisverhiitung
¢ Kinderwunsch ¢ 3D/4D Ultraschall ® Hormondiagnostik
¢ Onkologische Nachsorge ¢ Hormontherapie

e Anti-Aging ¢ Naturheilverfahren ¢ Bioresonanztherapie
e Brustultraschall ¢ Schwangerschaftsbetreuung
¢ Impfungen aller Art

Asternstr. 7 ® 47447 Moers-Kapellen e Tel.: 02841 61064
E-Mail: Frauenarztpraxis.karlein@web.de
www.karlein-anders.gynonline.de

Sie finden uns in Moers Kapellen
iber der Ring-Apotheke.
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KLINIK FUR GYNAKOLOGIE,
GEBURTSHILFE & SENOLOGIE

Das Team der Klinik fiir Gynikologie, Geburtshilfe & Senologie
am Krankenhaus Bethanien Moers behandelt Erkrankungen
der weiblichen Geschlechtsorgane. Dazu gehdren Krebs-
erkrankungen der Gebarmutter, der Eierstocke und der Brust
— aber auch Senkungszustinde und Harninkontinenz. Das
Team behandelt nach neuesten Standards und operiert tber-
wiegend minimal-invasiv. Aufderdem kooperiert es mit weite-
ren Kliniken, um seinen Patient:innen die bestmogliche
Behandlung zu erméglichen.

Kooperatives Brustzentrum Linker Niederrhein

Das Brustzentrum Linker Niederrhein mit den Standorten
Kleve und Moers ist vom nordrhein-westfilischen Gesund-
heitsministerium seit 2007 anerkannt und erhilt bei Befra-
gungen von Patientinnen regelmiafiig Bestnoten. Das Hand-
lungsprinzip des Brustzentrums richtet sich nach der voll-
umfinglichen Versorgung. Neben der Sorge um den Kérper
gehdrt auch die Sorge um das geistige Wohlbefinden dazu.

Klinik fiir Gynikologie, Geburtshilfe & Senologie

am Krankenhaus Bethanien Moers

Bethanienstrafe 21

47441 Moers

Telefon: 02841/200-2600

E-Mail: frauenklinik@bethanienmoers.de

Internet:
www.bethanien-moers.de/krankenhaus/leistungen-bereiche/
kliniken-sektionen-institute/gynaekologie/ueberblick
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http://www.karlein-anders.gynonline.de/

Gesundheit .

NETZWERKBURO/NETZWERK

FUR FRAUEN UND MADCHEN MIT Privatarztliche I-'.’rams fir Oste"opathle
BEHINDERUNG / CHRONISCHER Dr. med. Judith Hewera-Bocker

ERKRANKUNG NRW Facharztin flr Orthopadie und Unfallchirurgie

Kinderorthopadin

Wir informieren und beraten zu sozialen, institutionellen, indi-
viduellen und rechtlichen Aspekten und Belangen von Frauen
und Miadchen mit Behinderung und chronischer Erkrankung
— Uber Broschiiren und Vortrige oder im persénlichen Ge-

sprich. Wir kniipfen und erhalten Verbindungen betroffener Manuelle Therapie und arztliche Osteopathie
Frauen und Madchen untereinander, zu Behindertenorganisa- fiir alle Altersgruppen
tionen, Frauennetzwerken, Bildungseinrichtungen, politischen
Vertretungen und Arbeitsgemeinschaften — um Erfahrungen standort Moers standort Krefeld
auszutauschen, den Dialog untereinander zu férdern und ge- HaagstraBe 14 - 47441 Moers ~ Ostwall 165 - 47798 Krefeld
meinsame Ziele zu verfolgen. Telefon 02841 8896422 Telefon 02151 654002
Mobil 0176 52849998 Telefax 02151 6239313 P

. 4100
Anschrift: j.heweraboecker@gmail.com ¢ www.hewera-boecker.de ng.:
Neubriickenstrafe 12 —14 Termine nur nach vorheriger Vereinbarung Eb?ﬁ

48143 Miinster

Ansprechpartnerin:
Ticlon oustarss. Jetzt vorbestellen
E-Mail: info@netzwerk-nrw.de mit WhatsApp*

Website: www.netzwerk-nrw.de

thre Zahwarztpraxis TR arcinen
it Herz! : : PP i

WhatsApp Nr.:
0157/35981009

Innovative & schonende Konzepte

* Weitere Informationen zum Datenschutz, unseren Services und Zahlungsmodalitaten
erhalten Sie unter www.easyapotheken.de und in lhrer easyApotheke. Abgabe
verschreibungspflichtiger Arzneimittel nur bei Vorlage des Rezepts im Original.

3 Tel. 028 41 /9817 28

wowwv.zahnarel-hasslerl.de
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Zahnarztpraxis

Implantologie
Parodontologie - dsthetische Zahnheilkunde
Kinderzahnheilkunde
professionelle Zahnreinigung
Wurzelkanalbehandlung - Akupunktur
Behandlung von Angstpatienten

HaagstralBe 3 - 47441 Moers - info@zahnarztpraxis-theben.de

® 02841-22452

Psychotherapeutische Praxis fir Kinder,
Jugendliche und junge Erwachsene

Sonja lhring

Diplom-Kulturpadagogin
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin
Kunst- und Gestaltungstherapeutin

Rheinkamper Stra3e 101 e 47445 Moers
Telefon: 02841 74852 ¢ Mobil: 0151 20401852
E-Mail: sonja-ihring@t-online.de

online-Terminvereinbarung auf www.doctolib.de

SELBSTHILFE-KONTAKTSTELLE
Kreis Wesel

Zu den Aufgaben der Selbsthilfe-Kontaktstelle zihlen:

« Information tiber Selbsthilfe und Selbsthilfegruppen

- Vermittlung in bestehende Gruppen

- Verweis auf professionelle Hilfsangebote in der Region

« Unterstitzung bei der Griindung einer neuen
Selbsthilfegruppe

« Beratung von Selbsthilfegruppen bei organisatorischen
Fragen und Gruppenkonflikten

+ Kooperation mit Fachleuten aus dem Sozial- und
Gesundheitsbereich

Anschrift:
Hanns-Albeck-Platz

47441 Moers

Ansprechpartnerin:

Anne Gawlik, Telefon: 02841 / 900016
E-Mail: selbsthilfe-wesel @ paritaet-nrw.org
Website: www.selbsthilfe-wesel.de

Erreichbarkeit in Moers:

Mo: 09.00—12.00 Uhr und 16.00—18.00 Uhr
Do: 13.00 —16.00 Uhr
Fr: 10.00 — 13.00 Uhr

und nach Vereinbarung
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| Gesundhet :

32 EHpicker

Fachpraxis fur Kieferorthopadie

FEINE ZAHNMANUFAKTUR

TAUSCHEND
ECHT
 FUT Y tl

Zahnersatz von Meisterhand. i i h

T

Kieferorthopadie fir
Kinder & Erwachsene

e Behandlung grav. Fehlstellungen
e unsichtbare Zahnspangen

e Kiefergelenkstherapie

e dsthetische Zahnkorrektur

[ X ] '
Lacheln!
aeskulap jﬁ center

Dr. med. Dr. med. dent. Eva Spicker
Dr. Mitra Saffar

Xantener Str. 30

47441 Moers

Zahnmanufaktur 32 GmbH
Franz-Haniel-StraBe 31 | 47443 Moers
Telefon 02841 /50180

Fax 02841/509399 | Email info@zm32.de
www.zahnmanufaktur32.de

Tel. 02841 /8879 77
info@spicker.biz - www.spicker.biz
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Gesundheit

o, J Alltagshilfe
mit Herz

lhre Haushaltshilfe in Moers und Umgebung

e Entlastungsleistungen
e Haushaltshilfe
e Individuelle Betreuung

Alltagshilfe mit Herz
KronprinzenstraBe 26 - 47441 Moers
Telefon: 0 28 41 - 480 29 23

Mobil: 0 176 - 307 944 53

Mail: moers@alltagshilfemitherz.de Mandy.SuhI
Teamleitung
www.alltagshilfemitherz.de Moers
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SENIORENBERATUNG — STADT MOERS

Unterstiitzende Hilfsangebote fiir Seniorinnen
und Senioren in allen Lebensbereichen

Schwerpunkte:

« Informationen tiber mégliche materielle und
finanzielle Unterstitzung

« Informationen zu Betreuungs- und Pflegediensten,
Mahlzeitendienste sowie Haushaltshilfen

- Angste sowie Sorgen zerstreuen und vermittelnd
eingreifen

» Beantwortung zu Fragen von Finanzierungen

- berdt zu Fragen rund um das Thema Alterwerden in Moers

« fiihrt Einzelberatung zu passenden wohnortnahen
Angeboten durch

« informiert tiber értliche Dienstleister und deren Angebote

- vermittelt zu niederschwelligen Unterstiitzungsleistungen

- gibt Tips zur Freizeitgestaltung und zu
Begegnungsangeboten

- unterstitzt bei Antrdgen und Formularen

Gerne kénnen Sie einen Gesprichstermin, auch bei lhnen zu
Hause, vereinbaren. Die Beratung ist kostenlos und lhre Fra-
gen werden vertraulich behandelt.

Seniorenberatung — Stadt Moers
Fachbereich 7 — Soziales, Senioren und Wohnen
Rathausplatz 1

47441 Moers

Kontakt:

Telefon: 02841/201-0
E-Mail: info@moers.de
Website: www.moers.de
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Gesundheit

ST. JOSEF KRANKENHAUS MOERS

Das St. Josef Krankenhaus in Moers gehért zu den GFO
Kliniken Niederrhein. Die GFO Kliniken Niederrhein mit ihren
mehr als 2.500 Mitarbeiter:innen sind an den Standorten
Dinslaken, Moers, Duisburg und Rheinberg mit modernen
Diagnostik- und Behandlungsmethoden vertreten und bieten
ambulante und stationdre Therapieleistungen an.

Die Klinik fiir Gynikologie und Geburtshilfe am St. Josef
Krankenhaus in Moers unter der &rztlichen Leitung von Chefarzt
Dr. Jens Pagels ist nicht nur von der WHO Weltgesundheitsorgani-
sation zertifizierte Geburtsklinik, sondern auch spezialisiert in der
in der minimalinvasiven Gynakologie. Zwei Oberarztinnen der Kli-
nik sind Expertinnen auf dem Gebiet der minimalinvasiven Chirur-
gie und verfiigen tber das MIC-I|-Zertifikat. Seit Ende des Jahres
2022 kann die Klinik ihren Patientinnen auch die roboterassistierte
Chirurgie (da Vinci) anbieten. So wie auch bei der Schlusselloch-
chirurgie bedeutet die roboterassistierte Chirurgie fiir die Patientin
weniger Belastung, weniger Schmerzen und eine schnellere Genesung.
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Seit 2010 ist die Klinik interdisziplindr mit den Kliniken fiir All-
gemeinchirurgie, Urologie, Neurologie, Innere Medizin sowie
Physiotherapie von der Deutschen Kontinenz Gesellschaft ausge-
zeichnetes zertifiziertes interdisziplinires Beckenbodenzentrum
und spezialisiert auf die Behandlung von Harn- und Stuhlinkon-
tinenz. Verschiedene komplikationsarme Operationsmethoden
stehen zur Verbesserung der SchlieRmuskulatur zur Verfugung,
so zum Beispiel die Einlage von Gewebenetzen oder -bindern.
Kosmetische und onkologische Gesichtspunkte stehen bei der
Behandlung von Erkrankungen der weiblichen Brust, vor allem
bei Brustkrebs, im Vordergrund. Etwa 8o Prozent der Patien-
tinnen kénnen brusterhaltend operiert werden.

St. Josef Krankenhaus GmbH Moers
Asberger Str. 4

47441 Moers

Tel.: 02841 107-0

E-Mail: contact@st-josef-moers.de
Website: www.st-josef-moers.de

Ambulante Reha Eschler in Moers & Umgebung | ;

Wir bewegen Sie!

Die EAP (erweiterte
ambulante Physiotherapie)
ist eine Therapieform, die
nur nach Prufung durch
die Deutsche Gesetzliche
Unfallversicherung (DGUV)
ausgefuhrt werden darf.
Unser Haus ist als eine
der wenigen Einrichtungen
in dieser Region zur Durch-
fuhrung dieser MaBBnahme
berechtigt.

Die ABMR (arbeitsplatzbozogene

gefuhrt werden kann.

www.ambulante-reha-eschler.de

Ambulante Reha Wir haben die richtige Therapie, in ihrer ge--
wohnten Umgebung in Kooperation mit den niedergelassenen Arzten.

muskuloskeletale Rehabilitation) ist eine
Form der medzinischen Reha, wenn
durch einen Unfall oder eine Erkrankung
nicht nur die kérperlichen Funktionen
beeintrachtigt sind, sondern hierdurch
die Ausfuhrung des bisherigen Berufes
noch nicht wieder vollschichtig durch-

Krankengymnastik

ist eine arztliche Ver-
ordnung, die aus

vielen unterschiedlichen
Therapieformen be-
steht. Ziele sind u.a.
die Verbesserung der
Bewegungsfahigkeit und
die Schmerzlinderung.

ambulante reha

eschler

Repelener Strafle 2 | 47441 Moers | 02841 . 8 80 30
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Gesundheit o

Frauen helfen Frauen SUCHTBERATUNGS- UND BEHAND-
LUNGSSTELLE FUR ALKOHOL- UND
MEDIKAMENTEN-ABHANGIGE UND

FTau ALKOHOLGEFAHRDETE DES CARITAS-
VERBANDES MOERS-XANTEN E. V.

u Cht Hl lfe Eine Suchterkrankung kann viele Ursachen haben. Hiufig ist

sie ein Versuch, Probleme zu lésen. Wir bieten Frauen und
Minnern, die alkohol- oder medikamentenabhingig oder -ge-
Eine Initiative des Deutschen Frauenbundes fiir alkoholfreie Kultur e.V. fahrdet Sind, vertrauliche Beratu ng und Behandlung sowie um-
fassend ambulante Hilfen an. Auch dem persénlichen Umfeld
7 G treff stehen wir mit Rat und Tat zur Seite. Ob Sie selbst Probleme

U unseren hruppentretien mit Suchtmitteln haben oder ob Sie sich Sorgen um einen
* kommen Frauen, die selbst ein Alkohol- oder Angehérigen oder einen Freund machen: Es lohnt sich, recht-

anderes Suchtproblem haben sowie zeitig Hilfe zu suchen.
® Frauen, die als Angehorige von einem Alkohol-

. - . Anschrift:
oder Suchtproblem in der Familie betroffen sind Onsg rift
string 1
Selbsthilfegruppen von Frauen fiir Frauen in Moers - 47441 Moers
lhre Ansprechpartnerinnen:
Ansprechpartner:

Herr Florian Nick
Telefon: 02841/9010842
Website: www.caritas-moers-xanten.de

[7 # -:. Erreichbarkeit:
Mo-Do 09.00-10.30 Uhr

Eva Sohnchen Evelyn Sebastian 13.30—17.00 Uhr
(Betroffene) (Angehorige) Mi 15.30-18.00 Uhr
Mobil: 0157 39280462 Mobil: 0177 7536466 ’ ’
E-Mail: e.soehnchen@ E-Mail: e.sebastian@ Fr 08.30 —12.00 Uhr
deutscher-frauenbund.de deutscher-frauenbund.de

Augusta-Treff, Augustastr. 9a, 47441 Moers _ ..,
. Lo

Jeden 1. und 3. Dienstag von 13.30 - 15.30 Uhr F‘-%
i

Jeden 2. und 4. Dienstag von 14.00 - 16.00 Uhr O

www.frau-sucht-hilfe.info



http://www.caritas-moers-xanten.de
http://www.frau-sucht-hilfe.info/

Politik & Gesellschaft

AWO — INTERNATIONALES ZENTRUM (1Z)

Das 1Z, in Trigerschaft der Arbeiterwohlfahrt-Kreisverband
Wesel e. V., ist Begegnungsort fiir Menschen mit unterschied-
licher Herkunft, Kultur und Nationalitit. Das Zentrum dient
der Wegbereitung interkulturellen Lebens im Stadtteil Repelen
und Umgebung. Einen Schwerpunkt bildet die Frauenarbeit.
Frauen haben die Méglichkeit tiber offene Angebote, Kurse
oder andere Veranstaltungen neue Frauen kennen zu lernen,
sich auszutauschen und Kontakte zu kniipfen. Kinderbetreu-
ung wird je nach Bedarf angeboten.

Café Central:

jeden Dienstagmorgen von 09.00 —12.00 Uhr

Internationale Frauenbegegnung: In Zusammenarbeit mit der
kath. Kirchengemeinde St. Martinus Repelen jeden 1. Mittwoch
im Monat von 15.00 — 17.00 Uhr

Spanischer Frauentreff:

Jeden Montag von 19.00 — 20.30 Uhr

»Frauentreff... dies das*: dienstags 09.00 — 11.00 Uhr
Kursprogramm fiir Frauen und Madchen:

z.B. Orientalischer Tanz, Flamenco, Zumba,
Deutschkurse, Nihkurs uvm.

Kontakt:
Talstrafde 12

47445 Moers

Ansprechpartnerin:

Asiye Koc

Telefon: 02841/8856830
E-Mail: iz@awo-kv-wesel.de
Website: www.awo-kv-wesel.de

Erreichbarkeit:
Mo —Fr 10.00—14.00 Uhr
dartber hinaus je nach Angebot
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BUNDNIS go / DIE GRUNEN

Erich-Kistner-Strae 26

47447 Moers
E-Mail: kontakt@gruene-moers.de

BUNDNIS go / DIE GRUNEN FRAKTION

Rathausplatz 1

47441 Moers

Fraktionsvorsitzende:

Gurdun Tersteegen und Christopher Schmidtke
Telefon: 02841/201230

E-Mail: ratsfraktion@gruene-moers.de
Website: www.gruene.de

ALLE GLEICH!

BUNDNIS 90/DIE GRUNEN

Ortsverband Moers

und Fraktion im Rat der Stadt Moers

fur Gleichberechtigung und Gleichbehandlung
Informationen und Kontakt unter: gruene-moers.de
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CDU-FRAKTION

Rathausplatz 1, 47441 Moers
Fraktionsvorsitzende:

Petra Kiehn und Michael Gawlik
Telefon: 02841/201221

E-Mail: cdu-fraktion@moers.de

CDU-STADTVERBAND MOERS

Rheinberger Strafle 6

47441 Moers

Telefon: 02841 / 22488

E-Mail: kontakt@cdu-moers.de
Website: www.cdu-moers.de

Unsere Ziele: Eigene Schwerpunkte setzen, Gleichberechtigung in
der Politik, Gewalt gegen Frauen, Stirkung des Selbstbewusstseins,
Ansprechpartner fiir die Belange der Frauen sein. Motivierend an
politischen Frauenthemen teilzunehmen. Regelmissige Veranstal-
tungen mit Schwerpunkt frauenrelevanter Themen.

Suildantat DHF'I'Il'IElt M M "PpT..'inI
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DIE FRAKTION

Rathausplatz 1, 47441 Moers
Fraktionsvorsitzender:

Herr Born

Telefon: 02841/ 201233

E-Mail: Die.Fraktion@moers.de

DIE GRAFSCHAFTER FRAKTION

Rathausplatz 1, 47441 Moers
Fraktionsvorsitzender:

Claus Peter Kiister

Telefon: 02841 / 201184

E-Mail: fraktion.die-grafschafter@moers.de

DIE LINKE.LISTE

Rathausplatz 1, 47441 Moers
Fraktionsvorsitzende:

Frau Pohl

Telefon: 02841/ 201117

E-Mail: Fraktion@LinkeListe-Moers.de

~Lassen wir uns nicht
schrecken durch die
Ungunst duBerer Umstinde,
haben wir fiir alle

Schwierigkeiten nur eine
Antwort: Erst recht!”

Clara Zetkin (1857

DIE LINKE. LISTE

Fraktem im Rat der Sl Moers

wwna i nkoeliste-moers.de
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GDP — GEWERKSCHAFT
DER POLIZEI NRW

Die Gewerkschaft der Polizei vertritt die beruflichen, gesell-
schaftlichen, wirtschaftlichen, 6kologischen, sozialen und kul-
turellen Interessen der Beschiftigten und ehemals Beschif-
tigten der Polizei. Sie erstrebt insbesondere Verbesserungen
der allgemeinen Arbeits- und Lebensbedingungen.

Kontakt:

Gudastrafe 5

40625 Diisseldorf
Telefon: 0211/291010
Website: www.gdp.de/nrw

GEW — GEWERKSCHAFT
ERZIEHUNG UND WISSENSCHAFT

Unabhingig davon, ob Sie gerade studieren, seit Jahren eine
Kindertagesstatte leiten, ob Sie Ihre erste Stelle an einer Schu-
le antreten oder noch keine Anstellung gefunden haben, ob Sie
verbeamtet oder angestellt sind: Unsere Angebote richten sich
an Sie alle, in jeder Phase lhres Berufswegs. In der GEW NRW
sind Studierende, Beschiftigte und Arbeitssuchende gleichbe-
rechtigte Mitglieder.

Versicherungsleistungen wie Rechtsschutz und Berufshaft-
pflicht sind fur Mitglieder der GEW NRW kostenlos, exklusive
Angebote im Netz stellen wir nur unseren Mitgliedern zu Ver-
fiigung. Fortbildung, Fachliteratur, Arbeitsmittel, Reisen —alles
wird glinstiger als Mitglied der GEW NRW. Unser Mitglieder-

FRAKTION "FUR MOERS“ service beweist es.
Rathausplatz 1 Kontakt:

47441 Moers Niinningstrafie 11
Fraktionsvorsitzender: 45141 Essen

Herr Maas Telefon: 0201/2940301
Telefon: 02841/ 201241 E-Mail: info@gew-nrw.de

E-Mail: fuer.moers@moers.de Website: www.Gew-nrw.de
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IG METALL
(INDUSTRIEGEWEEKSCHAT METALL)

Nicht alles lasst sich im Betrieb regeln. Vieles hangt von gesell-
schaftlichen Rahmenbedingungen ab. Als IG Metall treten wir
fur eine Gesellschaft ein, in der Gerechtigkeit, Gleichheit, Soli-
daritit, Freiheit, Wirde, Anerkennung und Respekt selbstver-
stindlich sind. Fiir eine Gesellschaft mit einer sozialen, demo-
kratischen und &kologischen Wirtschaftsordnung, die allen
Menschen eine faire Arbeits- und Lebenswelt bietet.

Kontakt:

Stapeltor 17

47051 Duisburg

Telefon: 0203/28280

E-Mail: duisburg-dinslaken@igmetall.de
Website: www.igmetall-duisburg.de

sci:gemeinschaftsschule

mit Freude lernen

Die SCI-Gemeinschaftsschule ist eine freie integrative
Ganztagsschule in Moers, in der auf der Grundlage der
von Rudolf Steiner entwickelten Waldorfpddagogik
Kinder mit unterschiedlichen Begabungsprofilen,
Lern- und Lebenserfahrungen gemeinsam unterrichtet
werden.
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IG BCE INDUSTRIEGEWERKSCHAFT —
BERGBAU, CHEMIE, ENERGIE

Bezirk Niederrhein

Héhere Léhne fiir Dich zu verhandeln, ist nur eine der vielen
Aufgaben, die wir uns als eine der grofiten Gewerkschaften in
Deutschland auf die Fahne geschrieben haben: Wir stehen fir
ein solidarisches Miteinander und soziale Gerechtigkeit, um
die Arbeits- und Lebensbedingungen der Menschen zu verbes-
sern. Deshalb stoflen wir Projekte an, die fiir ein besseres Mit-
einander von Beruf und Familie sorgen.

Kontakt:
Gustav-Sander-Platz 1
47119 Duisburg
Telefon: 0203/281190
Website: www.igbce.de

sci:kinderhaus
Kita integrativ
Konzeptionell arbeitet das SCI-Kinderhaus mit dem
Schwerpunkt der Natur- und Waldorfpadagogik. Mit der
Sinneswahrnehmung und dem Lernen durch Vorbild und
Nachahmung. Mit dem Ziel den Kindern eine Umgebung
zu bieten, die fiir sie gestaltbar/handhabbar und sinnvoll
im wahrsten Sinne des Wortes ist.
Tel.: (0 28 41) 95 78-0

info@sci-moers.de
www.sci-moers.de

sci:moers gGmbH
Hanns-Albeck-Platz 2
47441 Moers

sci:moers

Wir gestalten soziale Ideen.
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INTERNATIONALER BUND SD GMBH

Freier Trager der Jugend-, Sozial- und Bildungsarbeit (Bera-
tungsstelle, Qualifizierungsmanahmen, Sprachkurse etc.)
Jugendmigrationsdienst

Anschrift:
Augustastrafle 6

47441 Moers

Ansprechpartnerin:

Doene Yesilbala

Telefon: 02841/908383

E-Mail: Doene.Yesilbala@ib.de
Website: www.internationaler-bund.de

KATHOLISCHE FRAUENGEMEINSCHAFT
DEUTSCHLANDS (KFD)

Region Moers

Die kfd setzt sich dafiir ein, dass das Engagement von Frauen
innerhalb der Kirche stirker anerkannt wird. Sie fordert mit
Nachdruck die volle Gleichberechtigung von Frauen und Man-
nern in der Kirche und den Zugang zu ALLEN Diensten und
Amtern (Bundesversammlung 06/2019).

Sie kimpft in Wirtschaft und Politik fiir mehr Gerechtigkeit und
bessere Lebensbedingungen fiir Frauen (z.B. Rentenpunkte,
Anerkennung der Erziehungszeit und gleicher Lohn).

Sie unterstiitzt kfd-Frauen, sich persénlich weiterzuentwickeln
und tritt fiir alle Frauen unabhingig von ihrer Herkunft und
ihren Lebensumstinden ein.
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Neugierig? Dann nehmen Sie gern Kontakt zu uns auf oder
stébern auf unserer Website!

Anschrift:
Geldernsche StraRe 314b
47506 Neukirchen-Vluyn

Ansprechpartnerin:

Margret Mélders

Telefon: 02845 / 33431

E-Mail: margret.moelders@vr-web.de
Website: www.kfd-bundesverband.de
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NGG /| GEWERKSCHAFT NAHRUNG,
GENUSS, GASTSTATTEN

Die Gewerkschaft Nahrung-Genuss-Gaststitten (NGQ) ist die
alteste Gewerkschaft Deutschlands.

Die Anhebung der Léhne im Osten auf das Niveau der ,,alten
Bundeslander* war eines der Hauptziele der NGG. Angesichts
der Ausweitung der Leiharbeit steht auch die Forderung nach
verbesserten Arbeitsbedingungen fiir Leiharbeiter, d.h. nach
»gleichem Lohn fir gleiche Arbeit“, ganz oben auf der
Agenda der NGG. Zu den heutigen Herausforderungen gehért
auch die Auseinandersetzung mit dem durch die Globalisie-
rung hervorgerufenen Wettbewerb um die billigsten Produk-
tionsstandorte.

Biirogemeinschaft Oberhausen

Im Lipperfeld 33

46047 Oberhausen

Telefon: 0208/3058230

E-Mail: region.BGOberhausen@ngg.net
Website: www.ngg.net
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RHEINISCHER LANDFRAUENVERBAND —
ORTSVERBAND MOERS/ REPELEN

Der Landfrauenverband gehért zu den gréfiten Frauenverbin-
den Deutschlands. Er ist parteipolitisch unabhangig und tber-
konfessionell. Er ist ein Zusammenschluss aller Frauen im
landlichen Raum mit dem Ziel, ihren Beitrag zur Verbesserung
der Lebensverhiltnisse auf dem Lande zu leisten. Schwerpunkt
unserer Arbeit ist die Wahrnehmung und Vertretung der In-
teressen unserer Mitglieder unter besonderer Berticksichti-
gung der Frauen des landwirtschaftlichen Berufsstandes. Hier
geht es um die Verbesserung der sozialen, wirtschaftlichen
und rechtlichen Situation von Frauen.

Anschrift:

Vinngrabenstrafle 48, 47445 Moers

Ansprechpartnerin: Elke Kriiger, Telefon: 0160/94996016
Website: www.rheinische-landfrauen.de

Kosten: 25 Euro Jahresbeitrag

Wir sind:
LANDFRAUEN MOERS

Erleben Sie mit uns:
e Kreatives e Soziales

e Reisen e Weiterbildung

e (Land-)leben aktiv gestalten

o offener Landfrauen-Stammtisch

e Fahrradtouren e Kranze binden

o Wildkrdauterspaziergange e Theaterbesuche u.v.m.

Kontakt:

Elke Kriiger

Tel. 0160 94996016
Gudrun Bruckhaus
Tel.0170 1040148

@ www.instagram.com/
landfrauen_moers/
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SPD-STADTVERBANDSBURO

Ostring 3

47441 Moers

Telefon: 02841/21531

E-Mail: info@spd-moers.de
Website: www.spd-moers.de

SPD-FRAKTION

Rathausplatz 1

474411 Moers
Fraktionsvorsitzender:

Atilla Cikoglu

Telefon: 02841/2012m

E-Mail: spd-fraktion@moers.de

*RAUEN

AN DIE MACHT

FRAKTION

SPD

MOERS
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VER.DI — BEZIRK LINKER NIEDERRHEIN

Finanzdienstleistungen; Ver- und Entsorgung; Gesundheit
und Soziales; Sozialversicherungen; Bildung; Wissenschaft
und Forschung; Bund und Linder; Gemeinden; Medien; Kunst
und Industrie; Telekommunikation und Informationstechnolo-
gie; Postdienste, Spedition und Logistik; Verkehr; Handel; Be-
sondere Dienstleistungen.

Die 13 sogenannten Fachbereiche von ver.di kiimmern sich um
eine moglichst optimale fachspezifische Vertretung der Inter-
essen unserer Mitglieder.

Kontakt:

Virchowstrafle 130a

47805 Krefeld

Telefon: 02151 / 81670

E-Mail: bz.Inr@verdi.de

Website: www.linker-niederrhein.verdi.de


http://www.spd-moers.de/
mailto:info@spd-moers.de
http://www.spd-moers.de
mailto:spd-fraktion@moers.de
mailto:bz.lnr@verdi.de
http://www.linker-niederrhein.verdi.de

@ BARBARA

BUCHHANDLUNG

lhre Lieblingsbiicher konnen Sie auch
einfach tiber die ,WhatsApp“ oder
»oignal“App auf lhrem Smartphone bestellen
und bei uns im Geschaft abholen.

/441 Moers

BIBLIOTHEKEN MOERS

Hanns-Dieter-Hiisch-Bildungszentrum
Wilhelm-Schroeder-Strafie 10

47441 Moers
Offnungszeiten
Di—Fr:  10.30-18.30 Uhr
Sa: 10.30—13.30 Uhr

Open Libary (personallose Offnungszeiten)

Offnungszeiten

Di-Fr:  18.30-22.00 Uhr
Sa: 13.30 bis 22.00 Uhr
So: 10.30 bis 22.00 Uhr

Bibliothekszweigstelle Kapellen
Industriestr. 9a

47447 Moers
E-Mail: bibliothek.kapellen@moers.de

Offnungszeiten:

Di und Do: 10.00 —13.00 Uhr und 14.00 — 18.00 Uhr
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mailto:bibliothek.kapellen@moers.de
http://www.genialokal.de/buchhandlung/moers/barbara-buchhandlung/
http://www.facebook.com/BarbaraBuchhandlungMoers/
http://www.instagram.com/babumoers
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Bibliothekszweigstelle Repelen DEUTSCHER VERBAND

Lintforter Str. 86 FRAU UND KULTURE. V.

47445 Moers

Tel: 02841 72273 Frau und Kultur e. V. steht allen interessierten Frauen offen und
E-Mail: bibliothek.repelen@moers.de férdert den Austausch zwischen Frauen verschiedener Genera-

tionen und Lebenssituationen. Frau und Kultur e. V. ist gemein-
nitzig, politisch neutral und nicht an eine Konfession oder
Offnungszeiten: Weltanschauung gebunden. Neben regelmiRigen Treffen zu
Mi und Fr: 10.00 — 13 Uhr und 14.00 — 18.00 Uhr Vortragen, einem Literaturkreis und einem Kunstkreis werden
regionale Ausstellungen besucht und es finden Fithrungen
durch Galerien und Museen statt. Unsere Veranstaltungen in
der Sozietit Moers, Kastell 1, I. Etage, statt.
Biicherei Meerbeck

Jahnstr. 2 Kontakt:
47443 Moers Weidenkamp 8
E-Mail: buecherei-meerbeck.de 46509 Xanten

Ansprechpartnerin:

Offnungszeiten: Anne Helmich

Di: 16.00—19.00 Uhr Telefon: 02801/6881

Do: 10.00 —13.00 Uhr E-Mail: A.H.Helmich@t-online.de

Sa: 09.00-13.00 Uhr Website: www.verband-frau-und-kultur.de

Biicherei Scherpenberg

In der Geschwister-Scholl-Gesamtschule
Rémerstr. 522

47443 Moers

Tel: 02841/1733903

E-Mail: buecherei-scherpenberg@t-online.de
Website: www.buecherei-scherpenberg.de

Offnungszeiten:
Mo: 15.00 — 17.00Uhr
Mi: 09.00—12.00 Uhr und 15.00 bis 17.00 Uhr

Fr: 09.00 bis 12.00 Uhr



mailto:bibliothek.repelen@moers.de
http://buecherei-meerbeck.de
mailto:buecherei-scherpenberg@t-online.de
http://www.buecherei-scherpenberg.de
mailto:A.H.Helmich@t-online.de
http://www.verband-frau-und-kultur.de
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FREIWILLIGENZENTRALE MOERS —
DIAKONISCHES WERK,
KIRCHENKREIS MOERS

Die Freiwilligenzentrale Moers ist die Informations- und Bera-
tungsstelle fiir freiwilliges und ehrenamtliches Engagement.
Wir informieren und beraten interessierte Biirgerinnen und
Burger individuell nach ihren persénlichen Wiinschen und
Méglichkeiten tiber ehrenamtliche Tatigkeitsfelder und vermit-
teln engagierte Freiwillige in geeignete Einsatzstellen fur ihr
freiwilliges Engagement.

Kontakt:
Rheinberger Str. 17

47441 Moers
Tel. 02841 88067488

E-Mail: freiwilligenzentrale@grafschafter-diakonie.de
Website: www.freiwilligenzentrale-moers.de

: RHNE
2 -tlf L T

Ninas

Damenmoden GmbH

TRENDY DAMENMODEN
IN MOERS

LUISA CERANO

DOROTHEE SCHUMACHER

RIANI | FFC

PRINZESS GOES HOLLYWOOD
CAMBIO | CAFE NOIR

PHILLIPPE MODEL | BAOBAB | UV.M.

Wir freuen uns auf lhren
Besuch und beraten Sie gern!

Langlingsweg 60 | 47447 Moers
Telefon 02841 30724
ninas-moden@t-online.de

ply Like us on E¥nE

www facebook.com/ I
ninasdamenmoden  [E]
o

www.ninas-moden.de
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GRAFSCHAFTER MUSEUM
IM MOERSER SCHLOSS

Neben der Geschichte des Schlosses und der Kultur- und All-
tagsgeschichte der Region zeigt das Museum auch eine histo-
rische Puppenstubensammlung und Sonderausstellungen.

Anschrift:
Kastell g

47441 Moers

Offnungszeiten:

Di - Fr: 10.00 —18.00 Uhr

Sa, So und feiertags: 11.00 —18.00 Uhr
Geschlossen am Nelkensamstag,

am Samstag vor dem 2. Advent

sowie am 24., 25. und 31.12.

GLAMHAIR

Kreativ, modern, stylish:
Friseur GlamHair in Moers

Angenehme und entspannte Atmosphare
in der Moerser Innenstadt

e |ndividuelle und personliche Beratung

e Aktuelle Trends und neueste Techniken

e Gutes Fachwissen in Sachen Balayage,
Coloration und Paintings

e Arbeit mit qualitativ hochwertigen
Produkten

Kommen Sie einfach vorbei, wir freuen uns auf hren Besuch!

£

g Kirchstral3e 20 « 47441 Moers
S, 028418807886 @ glam-hairde



mailto:freiwilligenzentrale@grafschafter-diakonie.de
http://www.freiwilligenzentrake-moers.de
http://www.ninas-moden.de/
http://www.glam-hair.de/
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MEERBECK

WERKSTATT MEERBECK — UNSER ORT IM STADTTEIL!

Seit Ende 2018 sind wir vor Ort
im Herzen von Meerbeck und er-
moglichen das Beisammensein bei
Musik, Kunst, Theater und Lesungen,
aber auch ganz einfach mal das Zu-
sammenkommen auf einen netten
Schwatz, das alles in freier und eh-
renamtlicher Organisation. In der
warmen Jahreszeit bespielen wir
inzwischen den Innenhof mit Klein-
kunst, das sind unsere ,Hofsausen",
die richtig guten Anklang finden.
Nachbarn sind dabei, Menschen aus

der ndheren und weiteren Umge-
bung, die mitmachen und mitorgani-
sieren oder einfach genielen.
Inzwischen ist die Werkstatt zum
Zuhause fiir Gruppen und Vereine
geworden, die sich hier regelmalig
treffen, und an so manchem Samstag
und Sonntag wird bei uns ein Fami-
lienfest gefeiert.

Neugierig auf uns und unser Tun?
Sie finden uns bei Facebook, wir
nehmen Sie auch gerne in unseren

E-Mail-Verteiler auf, wenn Sie zu
unseren Veranstaltungen informiert
werden mochten.

WERKSTATT MEERBECK

Zwickauer StraRe 16

47443 Moers

Vertreten durch:

Anja Reutlinger

Tel. 0151 701 53 699
anja.reutlinger@t-online.de

e
www.facebook.com/ .ﬂn"ﬁﬁ

werkstattmeerbeck [Cap


http://www.facebook.com/werkstattmeerbeck
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GRAFSCHAFTER MUSENHOF IKM — INTERNATIONALER
NEBEN DEM SCHLOSS — KULTURKREIS MOERS E.V.

MITTELALTERLICHE SPIEL-

Der Internationale Kulturkreis Moers e. V. prisentiert sich seit

UND LERNSTADT seinem Bestehen, also seit Mai 1978, der Moerser Offentlich-
keit als Biihne der kulturellen Vielfalt und als Forum der Begeg-

Angebot: nung und des soziokulturellen Dialogs. Er bringt Menschen in

Gruppenfiihrungen, Aktionen, Workshops Moers und Umgebung einander niher und hilft individuelle

und Kindergeburtstage Vorurteile sowie Stereotypen zu reflektieren sowie persénliche
Horizonte zu erweitern. Wir sind Mitglied des Paritatischen

Kontakt: Wohlfahrtsverbandes und Triger der freien Jugendhilfe in Mo-

Hanckwitzstrafle ers. Mit unseren Netzwerkstrukturen tragen wir zur Vernet-

47441 Moers zung von unterschiedlichen Gruppen und Initiativen bei.

Tel. 02841/20168200

E-Mail: Musenhof@moers.de Kontakt:

Website: www.musenhof-moers.de Kirschenallee 35, 47443 Moers

Telefon: 02841/504564
E-Mail: info@ikm-moers.de
Website: www.ikm-moers.de

Peas Blerne :'.l'r :

Das j\/loerser SKrauthaus”®

Unser traditionsreicher, landwirtschaftlicher Familienbetrieb stellt
Ihnen Raumlichkeiten fir Ihre Veranstaltung zur Verfigung. Zu jeder
Jahreszeit kdnnen Sie urgemdtlich und in stilvollem Ambiente feiern.

Wir kiimmern uns um lhre Veranstaltung und setzen Ideen um,
oder wir gestalten lhr Fest komplett - ganz nach Wunsch.

Hof Ueltgesforth Ok=10]
Krauthaus « Pferdepension 7 F
Vinngrabenstr. 46 - 47447 Moers - Tel. 02841/31456
www.krauthaus-moers.de EE?: “’“}'-
P cafedesarls-moers
‘Wir freuen uns auf Ihren Besuch! f g



mailto:Musenhof@moers.de
http://www.musenhof-moers.de
mailto:info@ikm-moers.de
http://www.ikm-moers.de
http://www.krauthaus-moers.de/
http://www.cafedesarts-moers.de/
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KULTURBURO DER STADT MOERS

Das Kulturbiiro der Stadt Moers ist Ihr Ansprechpartner fiir
Kultur in und aus Moers. Gemeinsam mit unseren Part-
ner:innen wollen wir Ideen und Konzepte fiir eine kreative
und lebenswerte Stadt mitentwickeln.

Kontakt:

Telefon: 02841/201720

E-Mail: kulturbuero@moers.de
Website: kulturbuero-moers.de

KUNSTVEREIN PERSCHKENHAUS
MOERS E.V.

Als gemeinntitziger Verein steht das Peschkenhaus allen Inte-
ressierten offen. Als Mitglied erhalten Sie Einladungen zu allen
Ausstellungsersffnungen und Exkursionen.

Kontakt:

Meerstr. 1

47441 Moers

Telefon: 02841/9985354

E-Mal: info@perschkenhaus.de

Offnungszeiten:
Mi, Fr, Sa, So: 14.00 Uhr—18.00 Uhr
Do: 18.00 Uhr—21.00 Uhr
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MUSIKSCHULE

Die Moerser Musikschule erméglicht Kindern, Jugendlichen
und Erwachsenen aller Nationen und Schichten Musikunter-
richt auf hohem fachlichen und pidagogischen Niveau.

Anschrift:

Filder Str. 126, 47441 Moers,

Telefon: 02841/1333

E-Mail: moerser.musikschule@moers.de

Offnungszeiten:

Mo und Di: 08.00—16.00 Uhr
Mi: 12.00 — 16.00 Uhr
Do: 08.00 —17.00 Uhr
Fr: 08.00 —13-00 Uhr

In den Schulferien:
09.00 —13.00 Uhr

e Seereisen ¢ Pauschalreisen ¢ Clubreisen
¢ Golfreisen ¢ Studienreisen ® Busreisen ¢ u.v.m.

EICKER REISESHOP & Lotto Toto * Sabrina Hofels
Oderstraie 93 g — f ® 47445 Moers ® Tel. 02841/41514
info@eickers-reiseshop.de ® www.eickers-reiseshop.de
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SCHLOSSTHEATER MOERS GMBH

Das Schlosstheater Moers hat sich seit seiner Griindung 1975
einen festen Namen in der deutschen Theaterlandschaft erspielt
und steht fiir ein gesellschaftskritisches und experimentelles
Theaterkonzept. Diesen programmatischen Anspruch hat In-
tendant Ulrich Greb seit der Spielzeit 2003/04 durch einen wei-
teren Akzent, das Theater in die Stadt zu 6ffnen und die Stadt ins
Theater zu holen, mit zahlreichen Recherche- und Beteiligungs-
projekten sowie Stadtraum-Interventionen weiter entwickelt.

Mit Kampagnen und Projektreihen zu gesellschaftspolitisch
aktuellen Themen etablierte er mit seinem Team in Moers ein
Theaterkonzept, in dessen Zentrum die Verbindung kiinstle-
rischer und sozialer Initiativen liegt.

Anschrift:
Kastell 6

47441 Moers
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Kartenvorverkauf:
Telefon: 02841/8834100
E-Mail: info@schlosstheater-moers.de

Junges Schlosstheater Moers

Seit 2006 wurde das Schlosstheater Moers um eine theaterpa-
dagogische Abteilung erweitert. Das ,,Junge STM* bildet seit-
her nicht nur die Schnittstelle zu Kitas, Schulen und kulturellen
Einrichtungen, sondern entwickelt eigene Kinder-, Jugend- und
intergenerative Theaterprojekte.

Dariiber hinaus kuratiert und organisiert es das jihrliche Kin-
der- und Jugendtheaterfestival ,,Penguin’s Days*.

Anschrift:
Kastell 6

47441 Moers

Ansprechpartnerinnen:

Emma Kaufmann (Elementrabereich)

E-Mail: Emma.kaufmann@schlosstheater-moers.de
Telefon: 02841/9493043

Kathrin Leneke (Jugendliche)

E-Mail: Kathrin.leneke@schlosstheater-moers.de
Telefon: 02841/9493044

Website: www.schlosstheater-moers.de/junges-stm


mailto:info@schlosstheater-moers.de
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SCHWIMMBADER STADTSPORTVERBAND MOERS E.V.
Tel. 0800/2221040
E-Mail: info@enni.de Asberger Str. 195, 47441 Moers
E-Mail: office@ssv-moers.org
ENNI Solimare Website: www.ssv-moers.org

Freibad und Aktivbad (Hallenbad)
Filderstr. 144

47447 Moers STADTARCHIV MOERS

ENNI Sportpark Rheinkamp Das Stadtarchiv Moers ist das Gedichtnis der Stadt. Zu seinen
Schwimmhalle Kernaufgaben zihlen die Verwahrung und Bereitstellung von
Am Sportzentrum g archivwirdigen Unterlagen, also all jenen historischen und ge-
47445 Moers sellschaftlichen Dokumenten mit einem bleibenden Wert.
ENNI Bettenkamper Meer Hanns-Dieter-Hiisch-Bildungszentrum

Freibad Wilhelm-Schroeder-Strafle 10, 47441 Moers

Krefelder Str. 190 Telefon: 02841/201737

47447 Moers E-Mail: stadtarchiv@Moers.de

Angewandte Tanzpddagogik

Andrea Hedding®s

Tnn:mobll ?”‘\,

* Workshops

. *Gruppen
° PefSOnal

Tanzen in Moers fiir Kinder,

Jugendliche und Erwachsene
Kostenlose Schnupperstunden moglich!

!‘ Ich freue mich auf lhren

Anruf oder Ihre E-Mail unter * Monja, Ba,llma,nn O |C)

. Tel. 0178/5575511 oder
i‘ andreahedding@yahoo.de

. 0162.2 58 51 71 * monja@yogamachtfreude.de
fszzf;:; RN \vww . tanzmobil.net G{' ja=yoeg

www.yogamachtfreude.de

Yogalehrerin [=]
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ANONYME SPURENSICHERUNG Kinderarztliche Notdienstpraxis
NACH SEXUALISIERTER UND am Krankenhaus Bethanien
HAUSLICHER GEWALT Bethanienstr. 21

47441 Moers

Krankenhaus Bethanien Moers

Klinik fiir Gynikologie u. Geburtshilfe Offnungszeiten:
Bethanienstrafle 21 1. April bis 30. September:
47441 Moers Sa., So., gesetzl. Feiertage: 13.00 — 17.00 Uhr
Telefon: 02841/2002600
E-Mail: Frauenklinik@bethanienmoers.de 1. Oktober bis 31. Mirz:
Sa, So., gesetz|. Feiertage,
St. Josef Krankenhaus GmbH Moers 24.12., 31.12., Rosenmontag: 9.00 —17.00 Uhr
Klinik fiir Gynikologie u. Geburtshilfe
Asberger Strafle 4
47441 Moers ARZTLICHER KINDERNOTDIENST
Telefon: 02841/107-0
E-Mail: gyn.feldmann@st-josef-moers.de Telefon: 116 117

easyCab [ o &

IMIMGV‘ bcw auch als App

®© 02841 / [ UNSERE FESTPREISE: |

Flughafen D'dorf ab 35,-

Flughafen Kéln ab 95,-
Flughafen Weeze ab 55,

Duisburg Hbf ab 19,-

www.easycabmoers.de
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MOERSER TAFEL E.V.

Wittfeldstrafle 49

47445 Moers
Telefon: 02841/189566

HILFETELEFON FUR KINDER
UND JUGENDLICHE

BEI SEXUALISIERTER GEWALT
Telefon: 0800/666 777 6, 24/7

GIFTNOTZENTRALE NRW

Telefon: 0228/19240

HILFETELEFON GEWALT GEGEN FRAUEN

HILFE TELEFON

GEWALT GEGEN FRAUEN

_ 08000116 016

Hier werden Frauen und Madchen,
denen Gewalt droht oder angetan wird,
rund um die Uhr beraten.

Auf www.hilfetelefon.de auch online

KINDER- UND JUGENDTELEFON
DIE NUMMER GEGEN KUMMER

Telefon: 116111, Mo — Sa 14.00 — 20.00 Uhr
anonym und kostenlos von Handy und Festnetz
Telefonseelsorge

Telefon: 0800/1110111

Impressum

Herausgeberin:
Stadt Moers
Gleichstellungsstelle

Redaktion:
Jacqueline Rittershaus

Fotos:
Pressestelle Moers

Herstellung:
SLV Werbefachverlag
Melkenweg 21 - 45721 Haltern am See
Telefon: 02361 4048477 - Fax: 02361 9394746
E-Mail: info@slv-verlag.de

An dieser Stelle méchten wir uns bei den
Inserent:innen und allen Mitwirkenden
fur die freundliche und kooperative
Zusammenarbeit bedanken.

Die Gesamtherstellung erfolgt mit der gebotenen
Sorgfaltspflicht, jedoch ohne Gewihr.

Der Verlag kann keine Haftung fiir etwaige Fehler
oder Differenzen tibernehmen.

Schadenersatz ist ausgeschlossen.

Korrekturen und Verbesserungsvorschlige
sind ausdriicklich erwiinscht.

Stand der Datenerhebung:
November 2022

Alle Angaben ohne Gewihr und
ohne Anspruch auf Vollstandigkeit.

Nachdruck — auch auszugsweise —
nicht gestattet.

VAl
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Branchen und Institutionen

Agentur fur Arbeit

Alltagshilfen

Ambulante Rehabilitation
Apotheke

Augenoptik

Babyausstattung
Berufsbildungscampus Moers
Berufskolleg
Bestattungsunternehmen
Blinden- und Sehbehindertenverein
Bodenbelige

Buchhandlung

Café

Caritasverband Moers-Xanten e.V.
Coaching

Damenmode
Demenzkompetenzzentrum
Dentallabor

Elterncoaching
Energieversorger
Familientherapie

Frauen helfen Frauen e.V. Moers
Frauennetzwerk

Friseursalon
Gesundheitsberatung
Gesundheitszentrum
Haushaltshilfe
Hauswirtschaftliche Versorgung
Hebamme

Heilpraxis
Hinterbliebenenberatung
Immobilien

Internationaler Kulturkreis Moers e.V.
Kindertagespflege
Kindertagesstatte

Landfrauen Moers

Lerntherapie

Manuelle Therapie

Mediation

Medizinisches Fitnesstraining
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Moerser Krauthaus

Nachhilfe
Orthopadie-Schuhtechnik
Paarberatung

Palliativversorgung

Parteien

Pferdepension

Pflegedienst

Pflegehilfsmittel

Physiotherapie

Pilates

Praxis fur drztliche Osteopathie
Praxis fiir Frauenheilkunde & Geburtshilfe
Praxis fur Kieferorthopiadie
Psychologische Beratung
Psychotherapeutische Praxis
Rechtsanwiltin

Reisebiiro

Rheinischer Landfrauenverband
Schlosstheater Moers
Schwangerenberatung
Schwangerschaftskonfliktberatung
SCI Moers

Seelsorge

Sozialdienst katholischer Farauen e.V. Moers
Sozialwerk St. Georg

Sparkasse am Niederrhein
Steuerberater

St. Josef Krankenhaus

Stiftung Bethanien Krankenhaus
Suchtberatung

Systemische Hilfen Niederrhein
Tanzpidagogik

Taxi

Veranstaltungen

Versicherungen

Werkstatt Meerbeck
Wohnungsbau Stadt Moers GmbH
Yoga

Zahnarztpraxis
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Starkes Frauennetzwerk gesucht?

Wir sind Vorbilder, Unterstltzerinnen, Mentorinnen und sorgen mit tollen

O

: ) ; Projekten und Charity-Events in Moers und Umgebung dafir, dass Frauen
Business Chixx

und Madchen die Hilfe bekommen, die sie auch bendtigen!

Leyla Jasulaitis Tanja Zeitschner

NADEI Mein Fitteres Ich JESdesign, Designburo Bestattungen Rita Engeln Nikolic Immobilien
Coaching, Training & Diplom Personal Trainerin Diplom-Designerin Bestattungen und Immobilienmaklerin (IHK)
Gesundheitsberatung fur Sport- & Gesundheit MA'ALAHI Manufaktur Bestattungsvorsorge Versicherungsfachwirtin

Momka

Bianca Miiller Schumacher-Zirnsak Gaby Unger Claudia Fander Alexandra Kraus
Vollstadt Immobilien MHV Schumacher GmbH ERGO Versicherung AG Symphonie deines Lebens Jobcoach, Projekt-
& Hausverwaltung Mobile Hauswirtschaftliche Selbststandige Yoga & Coaching leitung & Entwicklung
WEG- und Mietverwaltung Versorgung Vertriebspartnerin Gesundheit & Schonheit Erwachsenenbildung

Du bendtigst Spenden fur Deinen Verein oder die Institution in der Du tatig bist? Du hast eine Idee fur
ein Charity-Event und benétigst noch Unterstitzung? Du mdchtest noch mehr Gber uns erfahren?
Wir freuen uns Uber Deine Kontaktaufnahme.
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BRUSTZENTRUM LINKER NIEDERRHEIN

Gemeinsam
gegen Brustkrebs

Von der Diagnose bis zur Nachsorge

Das Kooperative Brustzentrum Linker Niederrhein

Die Diagnose Brustkrebs ist fur betroffene Frauen haufig ein Schock.
Wir sind fur Sie da - von der Diagnostik Uber die Therapie bis hin zur
Nachsorge. Das Kooperative Brustzentrum Linker Niederrhein mit
seinen beiden Standorten in Moers und Kleve ist ein Netzwerk aus
verschiedenen Professionen, die bereits seit vielen Jahren in der Ver-
sorgung von Patientinnen mit Brustkrebs spezialisiert sind.

.I ) KOOPERATIVES
= e [ Brustzentrum

Karl-Leisner-Klinikum
l. LINKER NIEDERRHEIN

KONTAKT

Klinik fur Gynakologie,
Geburtshilfe & Senologie

Bethanienstr. 21
47441 Moers

Tel.: +49 (0) 2841 200-2600
E-Mail: brustzentrum@
bethanienmoers.de

brustzentrum-linker-niederrhein.de

- STIFTUNG

BETHANIEN

KRANKENHAUS



http://www.brustzentrum-linker-niederrhein.de/
http://www.bethanien-moers.de/krankenhaus

